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Test sliny do wykrywania autyzmu
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Stezenie niektorych bialek wystepujacych
w slinie rozni sie u typowo rozwijajacych sie dzieci i dzieci z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu - twierdza naukowcy z Uniwersytetu Clarksona i Uniwersytetu Stanu Nowy Jork
(USA).

Amerykanscy badacze na podstawie badania $liny za pomoca metody zwanej spektrometrig mas (ang.
mass spectrometry) wykazali, Ze dzieci cierpiace na zaburzenia ze spektrum autyzmu charakteryzuja
sie odmiennym poziomem biatek bioracych udziat w odpowiedzi systemu immunologicznego
i funkcjonowaniu uktadu pokarmowego niz dzieci bez zaburzen rozwoju. To odkrycie moze stanowic¢
poczatek badan nad stworzeniem testu $liny, ktory pozwolitby na wczesnag diagnoze
nieprawidtowosci rozwojowych.

W badaniu brato udziat szescioro dzieci z autyzmem w wieku od 6 do 16 lat i szescioro typowo
rozwijajacych sie dzieci w podobnym przedziale wiekowym. Wyniki analiz opublikowano
w czasopiSmie ,Autism Research”.

»Zaobserwowali$my dziewie¢ protein o podwyzszonym stezeniu w $linie oséb z autyzmem i trzy
biatka, ktéorych byto mniej lub w ogdle nie wystepowaty. To pierwsze badanie, w ktérym
zidentyfikowano takie zmiany w sktadzie Sliny - ptynie, ktéry mozna uzyskaé¢ stosunkowo tatwo do
badan klinicznych i innych analiz” - méwi Alisa G. Woods, wspoétautorka badania.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl

Wspolczesnie nie istnieje zaden typ testu biologicznego, ktéry pozwolitby na diagnoze zaburzen ze
spektrum autyzmu. Obecnos$¢ problemu rozpoznaje sie dopiero w wyniku wnikliwych obserwacji
behawioralnych. Wprowadzenie do uzytku testu biologicznego, np. testu sliny, mogtoby utatwi¢ sam
proces diagnozy i przyspieszy¢ rozpoczecie leczenia. Jednak potrzeba jeszcze wielu badan w tym
zakresie, zanim zastosowanie takiego testu stanie sie mozliwe.
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.

30-03-2026

Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac¢ pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.

30-03-2026

Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc¢ przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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Rekawiczki moga zawyzac¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.

30-03-2026

Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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