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Dlaczego marihuana wzmaga apetyt?
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. : = AN i\%w popkulturze utrwalil sie obraz uzytkownika
marlhuany, ktory za]ada s1q roznorakimi przekaskami. Zespo6l neurobiologow zawiadamia

na lamach Nature, ze obraz ten jest autentyczny. Dopatrzono sie bowiem mechanizmu,
ktory odpowiada za zintensyfikowane laknienie po uzyciu marihuany.

Juz w zesztym roku zespét neurologéw z Europy stwierdzit, ze kannabinoidy dziataja na kore
wechowa myszy, przez co zwierzeta lepiej wyczuwaja pozywienia. To jednak nie wyttumaczyto,
dlaczego rozsmakowywaty sie tez w zywnosci o stabym aromacie.

Aktualnie naukowcy, pracujacy pod kierownictwem Tamasa Horvatha z Yale University
skoncentrowali sie na receptorach kannabinoidowych w mézgach ludzi i zwierzat. Badacze
oczekiwali, ze po wypaleniu marihuany receptory wysylaja sygnaly, ktére oddzialuja ttumiaco na
neurony regulujace taknienie. To spowodowaty pojawienie sie ochoty na zjedzenie czegokolwiek.

Ku zaskoczeniu badaczy wyjasnito sie, ze kannabinoidy zwiekszajg, a nie zmniejszaja, aktywnos¢
neuronow odpowiedzialnych za regulacje taknienia. Skad zatem che¢ na zakaske? Blizsze badania
pokazaly, ze neurony, pod wptywem kannabinoidéw, nie emituja swoich zwyczajnych sygnatéw
prowadzacych do minimalizacji apetytu. W miejsce tego dochodzi do emisji endorfin, ktére trafiaja
do normalizujacego apetyt podwzgorza i wywotuja chec zjedzenia czegos.

Marihuana oszukuje uktad odpowiedzialny za kontrole apetytu - zauwazyt Horvath. Tymaczem, jak
sie okazuje, stymulowany marihuana organizm nie ma checi na jakiekolwiek jedzenie, ale generalnie
na stone tluste przekaski lub stodycze. Ta wlasciwo$¢ marihuany moze by¢ pomocna w terapiach
antynowotworowych, poniewaz sktoni chorych do konsumowania dodatkowych kalorii, oraz w rézych
chorobach, w ktérych wystepuje brak apetytu.

Zrédlo: Reuters
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwoj...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspolautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmienic¢ sposéb pracy w laboratoriach na catym swiecie.

09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.
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Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komdrki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.

Informacje dnia: Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel
2025 z fizyki za odkrycia, ktére wplynely na rozwdj technologii kwantowych Polacy wspotautorami
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kwantowych Polacy wspétautorami nowej metody badania reakcji chemicznych Nobel z chemii za
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