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Badacze odkryli iz, dzieci zyjace w miastach
Z zanieczyszczonym powietrzem- ze smogiem narazone sa na urazy mézgu co objawi sie

potem w zaburzeniu pamieci krotkoterminowej oraz obnizonym poziomem inteligenciji.
Dotyczy to przede wszystkim takich miejsc jak Krakéw czy Chiny.

Przeprowadzono doswiadczenie na dzieciach mieszkajacych w stolicy Meksyku. Dzieci podzielono
dwie grupy na podstawie genetyki. Pierwsza grupe stanowity dzieci ktoére posiadaly w swoim
organizmie apolipoproteine €4 (ktéra wczesniej powiazano ze zwiekszonym ryzykiem wystapienia
choroby Alzheimera) oraz apolipoproteine €3.

Po obserwacjach stwierdzono, iz niezaleznie od innych czynnikéw srodowiskowych. Smog dorowadzi
do zmian w mézgu u dzieci z pierwszej grupy. Dzieci z tej grupy miaty problem z pamiecia
krotkoterminowa, przy czym takze odstawaly w wynikach na poziom inteligencji w stosunku do
grupy drugiej ( dzieci zamieszkate poza terenem zanieczyszczonym).

U dzieci z pierwszej grupy pojawity sie tez, problemy z metabolizmem co jest Scisle zwigzane
z objawami choroby Alzheimera, co wskazuje na to, ze zanieczyszczenie powietrza zwieksza ryzyko
wystapienia tego schorzenia.

Jest to bardzo powazny problem dla spoteczenstwa zyjacego w duzych metropoliach. Polska jest
jednym z najbardziej zanieczyszczonych miejsc w Unii Europejskiej, a smog w wojewodztwie
matopolskim czy slaskim doréwnuje smogowi chinskiemu.

W zwiazku z tym dzieci wychowujace sie w srodowisku zanieczyszczonym beda osiagaty gorsze
wyniki w nauce od dzieci zyjacych w czystszym srodowisku. Dzieci zyjace w srodowisku o duzym
natezeniu smogu, moga by¢ takze bardziej narazone na choroby uktadu nerwowego.

Zrédto: Journal of Alzheimer's Di
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Wrzodziejace zapalenie jelita grubego

Moze mie¢ zwiazek z wodnymi bakteriami.
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