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J‘u — Badania walki z alkoholizmem wykazaly, iz bardzo

pomocne z tym nalogiem bedzie dzialanie hormonu oksytocyny czyli hormonu
milosci/przywiazania.

Naukowcy chca wykorzysta¢ oksytocyne w hamowaniu uwalniania dopaminy wywotanego przez
alkohol. Doswiadczenie wykonano na szczurach. Czes¢ zwierzat byta trzezwa i chodzita swobodnie
po klatce, druga grupa szczuréw byta odurzona alkoholem i siedziata w koncie, natomiast trzecia
grupa szczuréw poddana byta dziataniem oksytocyny a nastepnie alkoholu i zachowywata sie jak
grupa pierwsza.

Nastepny eksperyment dotyczyt wytrzymatosci szczuréw na wiszenie tebkiem w dot. Pierwsza grupa
wytrzymata 10-15 sekund, druga dwie sekundy natomiast trzecia okoto 10 s. Oksytocyna praktycznie
niwelowala dziatanie alkoholu.

Badania potwierdzaja takze, ze hormon, moze zapobiec dzialaniu alkoholu w ilo$ci okoto péttorej
butelki wina, natomiast juz nie bedzie dziatal po spozyciu 1,5litra wdédki, poniewaz takie duze
stezenie alkoholu powoduje wigzanie go z receptorami GABA w synapsach gdzie oksytocyna nie
moze dotrze¢. Dodatkowo naukowcy maja nowe przypuszczenia, ze oksytocyna moze zmniejszy¢
spozycie i ochote na alkohol jak réwniez ztagodzi¢ zespdt abstynencyjny.

Juz teraz planowane sa liczne eksperymenty na ten temat. Niestety istnieje problem zwiazany
z dostarczeniem odpowiednich stezeh hormonu pacjentom, naukowcy jednak maja nadzieje
zaprojektowaé¢ mniejsze czasteczki, ktore beda speiniaty funkcje oksytocyny.

Zrédto: ABC News/New Scientist
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
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zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.
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Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodor mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026

ak wvbrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.
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Technologia spersonalizowanedgo
wzbodgacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalna szczelnos¢ zamknie¢ i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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