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Dlaczego grupa krwi 0 chroni przed malaria?
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Od dawna jest oczywiste, ze ludzie z grupa
krwi 0 sa oslaniani przed ciezka malaria, a osoby z grupa krwi A czesto zapadaja w spiaczke
i umieraja. Niedawno badacze z Karolinska Institutet przedstawili kluczowa role odgrywana
przez wydzielane przez zarodzZce sierpowe (Plasmodium falciparum) polipeptydy RIFINs (od
ang. repetitive interspersed families of polypeptides).

W ciezkich przypadkach malarii zainfekowane czerwone krwinki ograniczaja przeptyw krwi
w naczyniach wtosowatych (zjawisko to zwane jest tworzeniem sie rozet). Niedomiar tlenu powoduje
uszkodzenia tkanki i prowadzi do wspomnianej uprzednio $pigczki oraz zgonu.

Podczas gdy Szwedzi prowadzili eksperymenty w hodowlach komorek i na zwierzetach, spostrzegli,
ze na powierzchni zarazonych erytrocytow zachodzita ekspresja RIFINSs. Polipeptydy te zachowywaly
sie jak klej, ktdry silnie (preferencyjnie) wiazal sie z czerwonymi krwinkami grupy A, a delikatnie
z erytrocytami grupy 0.

Twércy publikacji z pisma Nature Medicine twierdza, ze RIFINs odgrywaja podstawowa role
w rozwoju ciezkiej malarii i z tego powodu wptywaja na rozktad wystepowania grup krwi na swiecie.

Grupa 0 jest powszechna w obszarach objetych malaria i np. w Nigerii ma ja ponad potowa populacji.

Jak zaznacza prof. M. Wahlgren, bowiem RIFINs znajduja sie w kilku wersjach, dtugi okres minat
zanim badacze okreslili, ktory z nich jest odpowiedzialny za przedstawiony mechanizm.

Zrédto: Science Daily
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