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Zanieczyszczone powietrza spowalnia rozwoj
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- =1 S U dzieci uczeszczajacych do szkét w rejonach
o wysokim stopniu zanieczyszczenia powietrza rozwdj poznawczy przebiega wolniej niz u

rowiesnikow przebywajacych na co dzien na terenach wolnych od zanieczyszczen drogowych
- dowodza hiszpanscy naukowcy.

Swoje wnioski publikuja na tamach czasopisma ,PLOS Medicine”. Obserwacje te dotycza uczniow
w wieku 7-10 lat.

Naukowcy z Centrum Badan Epidemiologii Srodowiskowej (CREAL) w Barcelonie oceniali tempo
rozwoju procesow poznawczych u 2715 uczniéow szkét podstawowych. Przez rok, co 3 miesiace,
mierzyli wydajnos¢ ich pamieci roboczej i uwagi. Przy okazji przeprowadzili bezposrednie pomiary
zanieczyszczenia powietrza (pochodzenia komunikacyjnego) w okolicach wszystkich 39 szkét, do
ktérych uczeszczali uczestnicy badania.

Po zebraniu wszystkich danych sprawdzali, czy stopien i tempo rozwoju funkcji poznawczych u dzieci
wigze sie w jakikolwiek sposob ze stopniem skazenia powietrza w miejscach, w ktorych mieszcza sie
ich szkoly. Okazalo sie, ze u dzieci uczeszczajacych do szkét potozonych na terenach mocno
zanieczyszczonych przez ruch drogowy rozwoj poznawczy przebiegal zdecydowanie wolniej niz u
rowiesnikdw uczacych sie w rejonach o niskim stopniu skazenia powietrza.

Przyktadowo: u uczniow z terendw mniej zanieczyszczonych przyrost pamieci roboczej w ciagu 12
miesiecy wynidst 11,5 proc., podczas gdy u dzieci z terendw bardzo zanieczyszczonych zaledwie 7,4
proc.

Zrédto: www.pap.pl
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnow bedzie wspierat projekt stypendialny.

Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.

08-08-2025

Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.

08-08-2025

Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw

08-08-2025

Europejskie lasy pochlaniaja coraz mniej
wegla

Przyroda Europy peti kluczowa role w wychwytywaniu tego gazu z atmosfery.
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