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Harmina lekiem na cukrzyce?
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Uczeni z Icahn School of Medicine powiadomili, ze
wsrod ponad 100 tys. sprawdzonych przez siebie substancji znalezli jedna - harmine - ktora

prowadzi do namnazania sie ludzkich komoérek wytwarzajacych insuline.

Cukrzyca jest dolegliwoscia, ktora dotyka 380 milionéw ludzi na catym Swiecie, jest efektem m.in.
niewielkiej ilosci komdrek beta trzustki. Aktualnie naukowcy zawiadamiaja, ze w warunkach
laboratoryjnych harmina powodowata, ze owe komorki pobrane od dorostego cztowieka zaczely sie
namnazac. Ich ilo§¢ wzrosta sie trzykrotnie, a doswiadczenia na myszach wykazaty, ze dzieki nim
zwierzeta lepiej normalizuja poziom cukru we krwi. Badacze na calym Swiecie od wielu lat starli sie
odnalez¢ sposéb na namnazanie komdrek wytwarzajacych insuline.

Jeden z badaczy, Andrew Stewart stwierdzit, ze nasze badania dostarczajq solidnych dowodow na
poparcie hipotezy, ze leki oparte na harminie mogq na tyle wspomagac proliferacje komorek beta, ze
bedzie to odpowiedni sposob leczenia cukrzycy.

Zanik komorek beta to najistotniejsza przyczyna cukrzycy typu I. Zanik wywotany jest atakiem
komorek beta ukladem odpornosciowym. W ostatnich latach wyjasnito sie ponadto, ze i w cukrzycy
typu II niedobdr komoérek beta odgrywa wazna role. Z tego powodu eksperci zajmujacy sie
analizowaniem cukrzycy uznaja za swdj gldwny cel znalezienie sposobu na zwiekszenie w organizmie
liczby zdrowych komérek beta.

Niedostatek komoérek beta jest zwigzany z ich swoistoscig. Komdrki te szybko rozmnazaja sie
w pierwszym roku zycia, a pdzniej proces ten jest opdzniany. Z czasem tworzy sie wobec tego ich
stosunkowo niewiele. Uczeni zdaja sobie sprawe, ze w pierwszym roku zycia w danej chwili
rownolegle ulega podziatowi okoto 2% komdrek beta. Najswiezsze badania pokazaly, ze tyle samo
dzieli sie pod wplywem harminy i dokonuje sie zaréwno w kulturach w laboratorium, jak i w
przypadku badan na zwierzetach.

Harmina jest pozyskiwana z poganka rutowatego oraz z niektérych winorosli zZyjacych w RPA.

Zrédto: MedicalXpress
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Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udzialu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .
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Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
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galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondvcia starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety
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Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?

Informacje dnia: Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI Days 2026 Bakterie jelitowe wplywaja
na zdrowie serca Powstat symulator promieniowania kosmicznego Stonce uciekto kiedys z
centralnych rejonéw galaktyki Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu
Kondycja starszych oséb moze sie z czasem poprawia¢ Ruszyta bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026 Bakterie jelitowe wptywaja na zdrowie serca Powstal symulator promieniowania
kosmicznego Stonice uciekto kiedys z centralnych rejonéw galaktyki Roslinno$¢ w Europie nie nadaza
za tempem ocieplenia klimatu Kondycja starszych oséb moze sie z czasem poprawia¢ Ruszyta
bezplatna rejestracja na Targi PCI Days 2026 Bakterie jelitowe wptywaja na zdrowie serca Powstat
symulator promieniowania kosmicznego Stonce uciekto kiedys z centralnych rejonéw galaktyki
Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu Kondycja starszych 0s6b moze sie z
czasem poprawiac

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32815.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32815.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32815.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32822.html
http://laboratoria.net/edukacja/32821.html
http://laboratoria.net/edukacja/32821.html
http://laboratoria.net/edukacja/32820.html
http://laboratoria.net/edukacja/32819.html
http://laboratoria.net/edukacja/32819.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32818.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32822.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32822.html
http://laboratoria.net/edukacja/32821.html
http://laboratoria.net/edukacja/32820.html
http://laboratoria.net/edukacja/32820.html
http://laboratoria.net/edukacja/32819.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32818.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32818.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32822.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32822.html
http://laboratoria.net/edukacja/32821.html
http://laboratoria.net/edukacja/32820.html
http://laboratoria.net/edukacja/32820.html
http://laboratoria.net/edukacja/32819.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32818.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html

