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AQ — e Uczeni z Icahn School of Medicine powiadomili, ze

wsrod ponad 100 tys. sprawdzonych przez siebie substancji znalezli jedna - harmine - ktora
prowadzi do namnazania sie ludzkich komoérek wytwarzajacych insuline.

Cukrzyca jest dolegliwoscia, ktora dotyka 380 milionéw ludzi na catym Swiecie, jest efektem m.in.
niewielkiej ilosci komdrek beta trzustki. Aktualnie naukowcy zawiadamiaja, ze w warunkach
laboratoryjnych harmina powodowata, ze owe komorki pobrane od dorostego cztowieka zaczely sie
namnazac. Ich ilo§¢ wzrosta sie trzykrotnie, a doswiadczenia na myszach wykazaty, ze dzieki nim
zwierzeta lepiej normalizuja poziom cukru we krwi. Badacze na calym Swiecie od wielu lat starli sie
odnalez¢ sposéb na namnazanie komdrek wytwarzajacych insuline.

Jeden z badaczy, Andrew Stewart stwierdzit, ze nasze badania dostarczajq solidnych dowodow na
poparcie hipotezy, ze leki oparte na harminie mogq na tyle wspomagac proliferacje komorek beta, ze
bedzie to odpowiedni sposob leczenia cukrzycy.

Zanik komorek beta to najistotniejsza przyczyna cukrzycy typu I. Zanik wywotany jest atakiem
komorek beta ukladem odpornosciowym. W ostatnich latach wyjasnito sie ponadto, ze i w cukrzycy
typu II niedobdr komoérek beta odgrywa wazna role. Z tego powodu eksperci zajmujacy sie
analizowaniem cukrzycy uznaja za swdj gldwny cel znalezienie sposobu na zwiekszenie w organizmie
liczby zdrowych komérek beta.

Niedostatek komoérek beta jest zwigzany z ich swoistoscig. Komdrki te szybko rozmnazaja sie
w pierwszym roku zycia, a pdzniej proces ten jest opdzniany. Z czasem tworzy sie wobec tego ich
stosunkowo niewiele. Uczeni zdaja sobie sprawe, ze w pierwszym roku zycia w danej chwili
rownolegle ulega podziatowi okoto 2% komdrek beta. Najswiezsze badania pokazaly, ze tyle samo
dzieli sie pod wplywem harminy i dokonuje sie zaréwno w kulturach w laboratorium, jak i w
przypadku badan na zwierzetach.

Harmina jest pozyskiwana z poganka rutowatego oraz z niektérych winorosli zZyjacych w RPA.

Zrédto: MedicalXpress
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnéw bedzie wspieral projekt stypendialny.
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Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrad...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
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Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaréwno szanse, jak i wyzwania.
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Najintensvwniejszv letni roj spadajacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.
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Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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Europejskie lasy pochlaniaja coraz mniej
wegla

Przyroda Europy petni kluczowa role w wychwytywaniu tego gazu z atmosfery.
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