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Badajac krew czy sline z miejsca przestepstwa,
mozna juz ustali¢ ple¢ poszukiwanego, a nawet kolor jego oczu lub wlosow. Jednak
naukowcy z Warszawy sa juz blisko opracowania testu kryminalistycznego, ktory pozwoli
tylko dzieki badaniom DNA ustali¢ czyjs wiek.

STARZENIE SIE MAMY WE KRWI

Polscy naukowcy postanowili wykorzysta¢ swoja wiedze o tym, jak zmienia sie z wiekiem DNA, by
pomoc Sledczym. Pracuja nad testem, ktéry pozwoli oceni¢ wiek poszukiwanej osoby nawet
z dokladnoscia do 4-5 lat, jedynie na podstawie materiatu biologicznego znalezionego na miejscu
przestepstwa, np. krwi czy wloséw. Prace na ten temat prowadzone sg w konsorcjum, w ktérego
sktad wchodza badacze z Centralnego Laboratorium Kryminalistycznego, Instytutu Ekspertyz
Sadowych i Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Prof. Rafal Ploski z Zaktadu Genetyki Medycznej WUM wyjasnia w rozmowie z PAP, Ze na razie testy
DNA pozwalaja ustali¢, czy DNA znalezione na miejscu przestepstwa jest takie, jak DNA pobrane od
podejrzanego. "Ale problemem jest, kiedy nie ma zadnego podejrzanego, od ktérego mozna by byto
pobrac¢ material do poréwnania. To czesta sytuacja: na miejscu przestepstwa mamy slady biologiczne,
np. krew podejrzanego, ale nie mamy pojecia, kim on jest" - zwraca uwage prof. Ptoski.

Przyznaje, ze teraz szybko rozwijaja sie galezie badan, w ktérych probuje sie odtwarzac¢ cechy
wygladu czlowieka po jego DNA. Na rynku istnieja juz testy kryminalistyczne, ktére pozwalaja
z duzym prawdopodobienstwem ustali¢ po materiale biologicznym kolor oczu, wloséw czy skdry.
Tymczasem - zdaniem naukowca do $ledztwa wiecej moze czasem wnie$¢ informacja, ze
poszukiwany miat ok. 20 lat, niz to, ze ma niebieskie oczy. "Wiek to jedna z podstawowych informacji
o sprawcy przestepstwa. Inaczej przeciez beda wygladaly poszukiwania 16-latka, a inaczej - 60-latka"
- komentuje badacz.

ORNAMENTY Z SAMEGO DNA

Mogtoby sie wydawac, ze umieramy z takim samym DNA, z jakim sie urodziliSmy. Ale to nie do konca
prawda. Wprawdzie w ciagu zycia nie zmieniaja sie informacje zapisane w naszym DNA, jednak



zmienia sie wyglad i dzialanie naszego materiatu genetycznego. Z wiekiem - w procesie tzw.
metylacji - doczepiaja sie bowiem do DNA czasteczki (grupy metylowe), ktére tworza na nici swego
rodzaju "ornament".

Naukowcy realizujgcy projekt sa juz na tropie takich charakterystycznych "ornamentéw", po ktorych
mozna jak najskuteczniej pozna¢ wiek danej osoby. "Pod wzgledem naukowym sprawa jest
jednoznaczna - istnieja w naszym genomie miejsca, na ktérych podstawie mozemy oceni¢ wiek danej
osoby. Ale teraz chcemy, by wiedze te mdéc wygodnie stosowaé w praktyce" - mowi prof. Ploski.
Informuje, ze jego zespot znalazt juz zestaw kilku markeréw, ktore pozwalaja oceni¢ wiek
z doktadnoscia do 4-5 lat. Naukowcy chca jednak teraz przygotowac test kryminalistyczny, ktéry
bytby wygodny do zastosowania praktycznego, w toku sledztwa.

Prof. Ptoski zaznacza, ze metylacja jest na tyle stabilna, Ze nie zmienia sie pod wpltywem czynnikéw
atmosferycznych. Nie powinno by¢ problemoéw z rozpoznaniem wieku poszukiwanego nawet, jesli
prébke krwi zbada sie po kilku miesigcach czy moze nawet latach od danego zdarzenia.

Naukowiec przyznaje jednak, ze w projekcie jest jeszcze sporo kwestii, ktore trzeba wyjasnic¢ - nie do
konca np. wiadomo, czy zaleznos$¢ metylacji od wieku nie moze by¢ w jakis sposéb zafatszowana - np.
przez choroby, styl zycia, wpltyw Srodowiska, uzywki czy terapie przeciwnowotworowa. Na razie
jednak wyniki sa optymistyczne - pomylki w ocenie wieku siegaja najwyzej kilku lat.

JAK W ZEGARKU, KTORY SIE SPIESZY

Badanie zaleznosci miedzy metylacja a wiekiem moze mie¢ - zdaniem prof. Ploskiego - zastosowanie
nie tylko w kryminalistyce, ale i w ocenie stanu zdrowia. "Sa juz badania, ktore wskazuja, ze ludzie, u
ktorych metylacja wyglada tak, jak u ludzi nieco starszych, rzeczywiscie umierajg w troche mtodszym
wieku. Osoby te sa wiec jakby biologicznie starsze, niz wskazywatby ich wiek metrykalny" - zaznacza
naukowiec. Przyznaje jednak, ze ciagle nie wiadomo, czy stan metylacji - a razem z nim i wiek
biologiczny - mozna cofna¢ lub chociaz zatrzymac, np. zmieniajac tryb zycia. Takimi zagadnieniami
chciatby sie jeszcze prof. Ploski w przysztosci w swoich badaniach zajac.

Metylacja DNA - jak wyjasnia prof. Ptoski - to podstawowy mechanizm regulacji gendw. Dokonuje sie
pod wplywem srodowiska i nie jest dziedziczona, jednak ma spory wptyw na funkcjonowanie
osobnika. "Metylacja moze w pewnym sensie nasladowac¢ mutacje - moze wytaczy¢ gen lub go
aktywowac. Poza tym wydaje sie - a jest to poglad teraz dominujacy - ze metylacja moze odpowiadac
za roznice w podatnosci na choroby, ktore nie sa genetyczne - m.in. nadci$nienie, choroby
psychiczne, nadwage czy alergie" - mowi badacz z WUM.

"Zmiana metylacji z wiekiem moze by¢ wyrazem utraty porzadku w naszych komoérkach. Kiedy sie



rodzimy, metylacja zachodzi w sposéb kontrolowany - tam gdzie powinna zachodzi¢ - zachodzi, gdzie
nie powinna - jej nie ma. Z wiekiem mechanizm ten zaczyna sie jednak rozkalibrowywaé. Nastepuje
wiec wzrost entropii, bataganu. Kto wie, czy to wtasnie nie jest istota starzenia sie - do Smierci
doprowadza predzej czy pozniej nastepujaca losowo deregulacja dzialania gendéw" - konczy
naukowiec.

Badania w ramach projektu "Kryminalistyczny test DNA do okreslania wieku czlowieka" finansowane
sa z grantu Narodowego Centrum Badan i Rozwoju na rzecz obronnosci i bezpieczenstwa panstwa,
potrwac maja do konca roku.

PAP - Nauka w Polsce, Ludwika Tomala
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnal

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.
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Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.
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10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajéw.
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Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrodlem promieniowania RTG doréwnujgcym synchrotrono.
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UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na
Uniwersvtet Jaqgiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radykalny
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.

Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaty umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki


http://laboratoria.net/edukacja/32890.html
http://laboratoria.net/edukacja/32890.html
http://laboratoria.net/edukacja/32890.html
http://laboratoria.net/edukacja/32889.html
http://laboratoria.net/edukacja/32889.html
http://laboratoria.net/edukacja/32889.html
http://laboratoria.net/edukacja/32888.html
http://laboratoria.net/edukacja/32888.html
http://laboratoria.net/edukacja/32888.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32895.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32894.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32894.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32893.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32893.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32892.html
http://laboratoria.net/edukacja/32891.html
http://laboratoria.net/edukacja/32891.html
http://laboratoria.net/edukacja/32890.html

Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotow w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE
Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki Gwaltowne przerwanie gry
komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly
umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na
$wiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski
Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
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