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I‘ldlli

Z nadmiarem reaktywnych form tlenu i azotu
w organizmie wiaza sie m. in. schorzenia ukladu krazenia, choroby zapalne i neurodegeneracyjne, stad tak

wazne dla diagnostyki medycznej sa metody oznaczania tych indywiduow w komoérkach. Badania nad
biosensorami pozwalajacymi wykry¢ i oznaczy¢ reaktywne formy tlenu i azotu.

Sa one tez wazne dla przemystu kosmetycznego, gdyz dzieki nim bedzie mozna np. poprawic jakos¢
preparatow do ochrony i pielegnacji skéry. Badania fizykochemiczne nad potencjalnymi
biosensorami molekularnymi reaktywnych form tlenu i azotu prowadzi Krzysztof Zamojé
z Uniwersytetu Gdanskiego, laureat VI edycji konkursu Innodoktorant.

»~Wytwarzanie reaktywnych form tlenu i azotu jest nieodlacznym elementem metabolizmu komorek.
Maja one istotny wplyw na prawidtowy przebieg wielu proceséw komoérkowych, np. regulacje
ci$nienia krwi, gospodarke hormonalna czy sygnalizacje wewnatrz- i miedzykomoérkowa. Ich
nadmierna produkcja moze prowadzi¢ do wystapienia stresu komdrkowego, ktéry moze spowodowac
nawet $mier¢ komérki” - thumaczy Krzysztof Zamojé.

Do najbardziej rozpowszechnionych reaktywnych form tlenu naleza rodnik ponadtlenkowy, rodnik
hydroksylowy oraz nadtlenek wodoru. Reaktywne formy azotu to m.in. tlenek azotu(ll), tlenek
azotu(IV) oraz anion nadtlenoazotanowy.

Potencjalne biosensory molekularne to zwiazki, ktére moga by¢ wykorzystane do wykrywania
i iloSciowego oznaczania w materiale biologicznym poszczegdlnych reaktywnych form tlenu i azotu
lub ich sumarycznej zawartosci, bedacej odzwierciedleniem poziomu stresu komdérkowego. Stres
komoérkowy, jak wyjasnia rozméwca PAP, to zaburzenie rownowagi pro- i antyoksydacyjnej.

Istnieje wiele metod oznaczania poszczegdlnych reaktywnych form tlenu i azotu, ale nie daja one
informacji o sumarycznej zawartosci tych indywiduoéw. Dlatego badacze szukaja biosensorow, ktdre
moga by¢ czujnikami stresu komdérkowego.

»Nie spotkatem sie, jak dotad, z metodami oznaczania sumarycznej zawartosci reaktywnych form
tlenu i azotu w sposdéb posredni. Jest to raczej bezposrednia detekcja, polegajaca na tym, ze dodany
czujnik oddziatuje selektywnie z interesujacym nas zwiazkiem. Pojawia sie jednak problem, gdyz



niektére reaktywne formy tlenu i azotu sa wyjatkowo niestabilne i ulegaja réznym reakcjom
chemicznym. Moja innowacja w oznaczaniu catkowitej zawartosci reaktywnych form tlenu i azotu
polega na tym, ze najpierw zwiazki te zostana zwigzane na drodze reakcji chemicznej ze zwigzkiem
stabilnym i dopiero jego nadmiarowe ilosci sa dalej oznaczane. To jest wlasnie metoda posrednia” -
definiuje Krzysztof Zamoj¢.

Badacze udowodnili, Zze ta metoda moze dziata¢ w reakcji ze stabilnym rodnikiem. Innodoktorant
znalaz! juz sposéb na oznaczenie nadmiarowych ilosci tego rodnika tuz po reakcji z formami tlenu
i azotu. Wiadomo w ten sposob, jakie ilosci reaktywnych form tlenu i azotu 6w rodnik unieszkodliwit.

Zdaniem Krzysztofa Zamojcia, potencjalne biosensory molekularne reaktywnych form tlenu i azotu
moga by¢ z powodzeniem wykorzystane do testéw biologicznych i diagnostyce molekularnej,
a nastepnie w farmaceutyce i medycynie. Pozwola one zidentyfikowa¢ w komorce te miejsca,
w ktorych stezenie reaktywnych form tlenu i azotu jest alarmujaco wysokie.

.~Wierze, ze rezultaty moich badan znajda zastosowanie w testach biologicznych, do identyfikacji
w tkankach miejsc, w ktérych stezenie reaktywnych form azotu i tlenu jest niepokojaco wysokie, jak
rowniez do ustalenia granicznego stezenia, przy ktérym obserwowane sa skutki wystapienia stresu
komoérkowego. Testy takie moga by¢ pomocne w terapii choréb uktadu krazenia, takich jak
miazdzyca, choréb zapalnych, tj. reumatoidalnego zapalenia stawow czy ostrego zapalenie trzustki,
chordéb neurodegeneracyjnych - Alzheimera, Parkinsona, choréb ptuc, a nawet nowotworéw” -
wylicza chemik.

Zespot badawczy, do ktérego nalezy Krzysztof Zamojé¢, wspélpracuje z gdanska firma Cerko,
produkujaca kosmetyki do pielegnacji skory. Jak mowi naukowiec, juz teraz do kosmetykow do
pielegnacji skory dodaje sie rozne antyoksydanty, ktére miatyby unieszkodliwia¢ reaktywne formy
tlenu i azotu, ale te zwiazki sa nietrwate, szybko ulegaja utlenieniu. Poszukiwanie zwigzkéw, ktore
moglyby je z powodzeniem zastapic jest, zdaniem rozméwcy PAP, jak najbardziej pozadane.

»~Wazne kierunki w rozwoju przemystu kosmetycznego wyznaczaja takie cechy kosmetykow, jak
naturalnos¢ i ekologiczne pochodzenie surowcéw. Z badan wynika, ze co czwarty uzytkownik
wybiera do pielegnacji ciata preparaty oparte na sktadnikach naturalnych. Ja wykorzystuje do badan
m. in. pochodne kumaryny, zwiazki powszechnie wystepujace w roslinach. Jest to takze istotne
z mojego punktu widzenia, gdyz kazdy zwiazek nim wejdzie do obrotu, musi przej$s¢ badania
cytotoksyczne. Jesli zwiazki sa naturalne, jest duza szansa, ze ich cytotoksycznos$¢ bedzie mata.
Dodatkowo, duza role odgrywa dostepno$é tych zwiazkéw” - stwierdza Krzysztof Zamojc.

Celem badacza jest wprowadzenie do uzytku zdecydowanie szybszej, tatwiejszej w wykonaniu
i tanszej (w poréwnaniu z obecnymi stosowanymi) metody oznaczania reaktywnych form azotu
i tlenu oraz komercjalizacja i wprowadzenie na rynek tanich, trwatych, bezpiecznych, selektywnie
dziatajacych i przede wszystkim skutecznych biosensoréw. Chemik prowadzi badania



z wykorzystaniem spektroskopii fluorescencyjnej, czyli wykorzystuje zwiazki, ktére swieca. Jego
zdaniem, jej gtowna zaleta jest wysoka czutosé.

Do testdw biologicznych, ktére pozwola sprawdzi¢ dziatanie nowych kosmetykéw na zywych
komorkach jeszcze diluga droga, ale przemyst kosmetyczny juz teraz wspoélpracuje z zespotem
z Uniwersytetu Gdanskiego, poniewaz dostrzega popyt na nowe rozwiazania. Firma udostepnia
miodym uczonym laboratoria i pozwala spojrze¢ na badania krok po kroku - od syntezy zwiazku
poprzez jego przetestowanie, az do wprowadzenia go, jako sktadnika preparatu kosmetycznego.

PAP - Nauka w Polsce, Karolina Olszewska

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Co jescC, gqdv mroz scisnie, czvli o tak zwanvm
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bél plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

15-01-2026

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026
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Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

(P

05-01-20

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkéw.
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