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Komorki serca moga sie regenerowac
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Dzieki zastosowaniu odpowiedniej metody mozna
zacheci¢ komorki serca do niemal calkowitej regeneracji, nawet u dorostego osobnika.

Udalo sie to juz w przypadku myszy, o czym informuje czasopismo , Nature Cell Biology”.

W przeciwienstwie do komorek krwi, wloséw i skéry, komoérki serca - kardiomiocyty - traca zdolnosc
do regeneracji na bardzo wczesnym etapie zycia (u myszy po tygodniu od dnia narodzin), co
posrednio ttumaczy, dlaczego niewydolno$¢ miesnia sercowego jest jedna z najczestszych przyczyn
Smierci na swiecie. Na szczescie naukowcy z Instytutu Nauki Weizmanna (Izrael) zaproponowali
rozwiazanie, ktére moze zapobiec temu zjawisku.

Na podstawie eksperymentéw na myszach badacze ustalili, Ze proces regeneracji komoérek serca
zalezy od kontrolowanej wspodtpracy dwoch biatek - Neureguliny 1 (NGR1) i receptora ERBB2.

Co prawda, to biatko NGR1 odpowiada za namnazanie kardiomiocytdw, ale proces ten nie moze
przebiega¢ poprawnie bez obecnosci receptora ERBB2. Manipulacja biatkiem ERBB2 wymaga jednak
zachowania szczegdlnej ostroznosci, bo jego niedobor grozi rozwojem kardiomiopatii rozstrzeniowej
- patologii polegajacej na sciefnczeniu scian serca, a nadmiar prowadzi do przerostu miesnia
sercowego (kardiomegalii).

,Zbyt mata lub zbyt duza ilo$¢ tego biatka wywiera destrukcyjny wptyw na funkcjonowanie serca” -
podkresla koordynator przedsiewziecia prof. Eldad Tzahor.

Jednak, jak wynika z badan, krotkotrwata aktywacja receptora ERBB2 przynosi pozytywne efekty dla
organizmu, bo pozwala na regeneracje zniszczonych komorek sercowych. Wtasnie w taki sposdb



naukowcy w ciagu kilku tygodni zdotali odbudowali miesnie sercowe u myszy po zawale.

»~Rezultaty byly niesamowite. W przeciwienstwie do sytuacji w grupie kontrolnej, gdzie
zaobserwowaliSmy proces wzmozonego bliznowacenia miesnia sercowego, w grupie poddanej
dziataniu ERBB2 bylismy swiadkami powrotu serca do stanu wyjsciowego” - mowi Tzahor.

Wedlug badaczy, biatko ERBB2 pozwala kardiomiocytom na przejscie do wczesniejszego stadium
rozwoju (pomiedzy faza embrionalng a faza dojrzala), dzieki czemu moga one dzieli¢ sie i r6znicowac
w nowe komorki sercowe.

Naukowcy planuja kontynuowac badania nad wykorzystaniem receptora ERBB2 w regeneracji
komorek sercowych, bo maja nadzieje, ze w przysztosci podobna terapie bedzie mozna zastosowac u
ludzi.
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Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
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Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazat w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zZrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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