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-“. Uczeni z Uniwersytetu Cornella zbadali niedawno
hlstonowe bialko H3, ktore wiaze kwas dezoksyrybonukleinowy (czyli DNA),

i zaobserwowali, ze u nicieni oraz muszek owocowek zmiany w tym bialku zwiazane
z wiekiem oddzialuja na ekspresje gendw, a zatem przypuszczalnie takze u ludzi bialko to
moze skrywac sekret wiecznej mlodosci.

Badacze skupili sie tu na modyfikacji tego biatka nazwanej H3K36me3 i sprawdzili jak ekspresja
genow przebiega u mlodych i starych osobnikéw nicienia Caenorhabditis elegans, ktéry w wielu
analizach jest stosowany jako organizm modelowy ze wzgledu na prosty genom.

Jezeli modyfikacja ta pojawiata sie sporadycznie to ekspresja gendw znacznie zmieniala sie
z wiekiem, jesli jednak pojawiata sie ona czesciej to geny byty bardziej stabilne, nawet u starych
osobnikow. Nastepnie badacze postanowili sprawdzi¢ czy nie jest to wlasciwos¢ wystepujaca tylko u
C. elegans i wykonali takie same testy na muszkach owocéwkach, a wiec organizmie réznigcym sie
od nicieni. Zaobserwowano, ze dziata u nich ten sam mechanizm co oznacza, ze prawdopodobnie jest
on obecny takze w naszych organizmach, a tym samym powinno da¢ sie zatrzymac¢ miodziencza
ekspresje genow u ludzi starszych poprzez modyfikacje biatka H3. Dalszym krokiem bedzie
sprawdzenie czy na pewno metoda ta dziala u ssakow i dalej, u ludzi, a takze dokladniejsze zbadanie
biatka H3, ktérego funkcja do dzi$ pozostaje tajemnica.

Zrédto: Cornell University

https://laboratoria.net/aktualnosci/23585.html
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comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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