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Liberia jest juz wolna od eboli
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Liberia jest juz krajem wolnym od eboli - oglosila
w sobote miedzynarodowa organizacja Lekarze bez Granic (MSF) po zakonczeniu

zalecanego przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) okresu 42 dni bez nowego
potwierdzonego przypadku tej choroby.

42 dni to dwa petne cykle inkubacji choroby.

MSF wzywa jednak do zachowania czujnosci do czasu az z ebola uporaja sie sasiednie kraje - Gwinea
i Sierra Leone.

Wedtug WHO od poczatku wybuchu epidemii w grudniu 2013 rok na ebole zmarto w tych trzech
panstwach ponad 11 tysiecy ludzi, z czego potowa w Liberii.

W ubieglym roku w walke z epidemiag eboli w Afryce Zachodniej zaangazowata sie spotecznosc
miedzynarodowa, m.in. USA. Prezydent Barack Obama wystal tam 3 tysigce zoilnierzy, ktorzy
zaangazowali sie w budowe centrow leczenia na obszarach najbardziej dotknietych epidemig,
gtéownie w Liberii. Amerykanskie wladze pomogly takze w szkoleniu personelu medycznego.

Z epidemia nadal walcza Gwinea i Sierra Leone, ale i w tych krajach jest coraz mniej nowych
przypadkéw zachorowan.

Ebola, ktora wykryto w 1976 roku, szerzy sie poprzez bezposredni kontakt z krwia lub innymi
plynami ustrojowymi zarazonych ludzi i zwierzat; wirus nie roznosi sie droga kropelkowa.

Zrédto: www.pap.pl
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &

15-01-2026

Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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