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\ -7 okazji obchodzonego 12 maja Europejsklego Dnia
Walki z Czerniakiem deZle mozna bezplatnie skontrolowa¢ znamiona w gabinetach

dermatologicznych na terenie calego kraju - informuje delegat Euromelanoma w Polsce,
prof. Waldemar Placek.

Akcja zostata objeta patronatem Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego. Wezmie w niej udziat
ponad 280 dermatologéw z 50 miast. Lista gabinetéw, w ktérych mozna bedzie sie przebadad,

znajduje sie na stronie www.euromelanoma.org/poland. Na badania mozna sie zapisywac¢ do 15 maja.

Stowarzyszenie Euromelanoma, ktére powstato w 1999 r. i dziata juz w 33 krajach, w tym rowniez
w Polsce, informuje, Zze w ramach Europejskiego Dnia Walki z Czerniakiem (Euromelanoma Day) do
tej pory przebadato sie ponad 450 tys. ludzi na swicie. W Polsce skorzystato z tej mozliwosci ponad
20 tys. 0s0b.

W 2014 r. na bezptatne badanie dermoskopowe zgtosito sie 4,3 tys. Polakéw. Podejrzenie czerniaka
zdiagnozowano u 62 z nich, czyli u 1,4 proc. Nowotwory skory innego typu (tzw. nieczerniakowe)
rozpoznano u 143 oséb (3,3 proc.). Dodatkowo lekarze zidentyfikowali inne podejrzane znamiona
atypowe u 21 proc. uczestnikoéw ubiegtorocznej kampanii Euromelanoma Day.

Kierownik kliniki nowotworéw tkanek miekkich, kosci i czerniakow w Centrum Onkologii
w Warszawie, prof. Piotr Rutkowski przekonuje, ze warto sie bada¢, poniewaz czerniak, cho¢ jest
jednym z najgrozniejszych nowotworéw skory, jest wyleczalny w 90 proc., jesli tylko zostanie
odpowiednio wczesnie wykryty.

Zrédto: www.pap.pl
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15-01-2026

Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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15-01-2026

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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