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Arginina zwalcza plytke nazebna
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Organlczny zwiazek chemiczny o nazwie arginina
skutecznie zwalcza plytke nazebna, zmniejszajac ryzyko wystapienia choréb zebow i dziasel
- czytamy na lamach czasopisma ,PLOS ONE”".

Naukowcy z Uniwersytetu Michigan (USA) i Uniwersytetu Newcastle (W. Brytania) w warunkach
laboratoryjnych dowiedli, ze arginina - aminokwas powszechnie wystepujacy w miesie i przetworach
mlecznych - stanowi niezwykle skuteczng bron w walce z bakteriami tworzacymi ptytke nazebna,
dzieki czemu moze chroni¢ przed rozwojem proéchnicy, zapalenia dziaset czy paradontozy (zapalenia
przyzebia).

Wyglada na to, ze arginina zmienia strukture komorek bakteryjnych, sprawiajac, ze nie potrafia one
dtuzej utrzymac sie na powierzchni zebéw, dlatego nie moga utworzyé¢ biofilmu (ptytki nazebnej) i w
konsekwencji przestaja zagraza¢ zdrowiu jamy ustnej.

Do tej pory powstawaniu plytki nazebnej zapobiegano za pomoca $Srodkow antybakteryjnych, np.
chloroheksydyny, co wiazato sie jednak z ryzykiem przebarwien i modyfikacji zmystu smaku.

Teraz badacze maja nadzieje, Ze arginina, ktora jest juz wykorzystywana w produktach
przeznaczonych dla nadwrazliwych zebdéw, zastapi dotychczas stosowane srodki i zapewni efektywna
ochrone przed prochnicotwérczymi bakteriami.

»,Obecnie okoto 10-15 proc. zachodniego spoteczenistwa (ludzi dorostych) cierpi na zaawansowang
paradontoze, ktéora moze prowadzi¢ do poluznienia zebdw, a nawet ich utraty. Wtasnie dlatego tak
wazne jest poszukiwanie skutecznych metod walki z ptytka nazebna” - méwi Nicholas Jakubovics,
jeden z badaczy.

Zrédto: www.pap.pl
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Laboratorio Pesaro - technologia, design i 30
lat doswiadczenia

To przyklad firmy, ktéra taczy tradycje, wysoka technologie, precyzje laboratoryjna i wtoski design.

Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?

18-12-2025

Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zalezec od
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zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyja¢c udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Z zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.
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Samochody beda mogly ,myslec” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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