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W Polsce masowo wzrasta zuzycie pestycydow
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gﬂ‘ ?gf.'r’-‘ i -*f"'* “wlam ol v Dlugotrwaly kontakt z pestycydami - podczas
pracy w polu i ogrodzie czy poprzez spozywanie produktéw zawierajacych ich pozostalosci -
zwieksza ryzyko wystapienia wielu chorob nowotworowych, neurologicznych i zaburzen
w ukladzie hormonalnym. Najbardziej narazone sa kobiety w ciazy i niemowleta. Dlatego
Greenpeace wzywa do zatrzymania chemizacji rolnictwa w Polsce i wykluczenia z uzycia

syntetycznych pestycydow.

Z badan przeprowadzonych przez Greenpeace wynika, ze w latach 2000-2013 zuzycie pestycydow
w Polsce wzrosto o ok. 150 proc. Co wiecej, wciaz nie zostata odpowiednio wdrozona dyrektywa na
rzecz zrownowazonego uzywania szkodliwych substancji.

- W raporcie pt. ,Negatywny wplyw pestycydow na zdrowie. Rosngcy problem” prezentowane sq
wyniki badan przeprowadzonych na catym swiecie wskazujgce na szkodliwy dla zdrowia wptyw
kontaktu z pestycydami stosowanymi nie tylko w rolnictwie, lecz takze np. w amatorskiej pielegnacji
ogrodéw - méwi agencji informacyjnej Newseria Katarzyna Jagietto, koordynatorka kampanii
»Rolnictwo ekologiczne” w Greenpeace Polska.

Zagrozenie dotyczy przede wszystkim rolnikéw i pracownikéw szklarni, ktérzy na co dzien maja
bezposredni kontakt z pestycydami, przygotowuja opryski i wdychaja skazone powietrze. Ale
narazeni sa réwniez konsumenci, bo szkodliwe substancje moga rowniez przenikna¢ do miazszu lub
pozosta¢ na powierzchni warzyw i owocéw.

- Konsekwencje zdrowotne wynikajgce z kontaktu z pestycydami mogq by¢ bardzo powazne.
Moéwimy o réznego rodzaju nowotworach, szczegdlnie nowotworach prostaty oraz ptuc, chorobach
neurodegeneracyjnych, np. o chorobie Parkinsona czy Alzheimera. Mowimy o zaburzeniach
funkcjonowania uktadu hormonalnego oraz odpornosciowego - wymienia Katarzyna Jagietto.

Dlugotrwaty kontakt z pestycydami moze tez zwiekszac ryzyko zachorowania na niektore choroby
przewlekte, np. astme czy alergie.

Szczegolnie wrazliwe grupy to dzieci i kobiety w ciazy. Jezeli kobiety ciezarne lub karmigce piersia
maja kontakt z pestycydami, ich dzieci réwniez sg narazone. Niektore pestycydy moga pokonac
bariere krew-tozysko i dostac sie do ptodu, a takze przenikng¢ do mleka matki. Dzieci z kolei nie sa
w stanie pozby¢ sie toksycznych substancji z organizmu tak szybko, jak dorosli.

- Konsekwencje dla ptodéw i matych dzieci mogq byc¢ bardzo powazne. Méwimy o réznego rodzaju
wadach rozwojowych, opoznieniach rozwoju poznawczego, zaburzeniach behawioralnych oraz np.
0 szeregu roznego rodzaju biataczek dzieciecych - méwi Katarzyna Jagietto.

Katarzyna Jagietto podkresla, ze w grupie ryzyka sa nie tylko mieszkancy wsi. Na szkodliwe dziatanie
pestycydoéw narazony jest niemal kazdy. Ptody pochodzace z upraw, w ktorych stosuje sie szkodliwe
substancje trafiaja do tysiecy sklepdw.



- Z pestycydami moZemy mie¢ kontakt takzZe poprzez picie wody na terenach skazonych pestycydami
czy np. podczas spacerow w parku miejskim, w ktorym dokonywano opryskéw. Zaleznie od tego,
w jaki sposéb mamy kontakt z pestycydami i od ich stezenia, bedq one miaty na nas rézny wptyw.
Nalezy jednak pamietac¢, ze niektore np. chloroorganiczne czy fosforoorganiczne bywajq tak
szkodliwe, Ze nawet niewielki kontakt z nimi moze mie¢ negatywny wplyw na zdrowie - dodaje
Katarzyna Jagietto.

Jednym rozwigzaniem tego problemu jest wyeliminowanie lub znaczne ograniczenie stosowania
syntetycznych pestycydow i pdjscie w strone rolnictwa ekologicznego.

Zrédto: www.newseria.pl

https://laboratoria.net/aktualnosci/23638.html
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bol plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bdl plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosic¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.
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05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05 01 2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej
Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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