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N Dofinansowani ze srodkow UE naukowcy
z projektu PATHSEEK opracowall szybki test na opornos¢ na leki przeciwbakteryjne,

umozliwiajac szybsze niz kiedykolwiek dotychczas wdrozenie spersonalizowanego leczenia
gruzlicy.

Gruzlica, w skrocie TB, to choroba zakazna, ktéra rozprzestrzenia sie droga powietrzna i co 24
sekundy pochtania jedno zycie ludzkie. W 2013 r. odnotowano okoto 1,3-1,5 miliona powiazanych
z nig zgonéw, gtownie w krajach rozwijajacych sie. Jednak okazuje sie, ze wskazniki zapadalnos$ci na
TB w niektorych czesciach Londynu sa rownie wysokie jak w Afryce Subsaharyjskiej przy rosnacym
jednoczesnie upowszechnianiu sie szczepéw lekoopornych.

Czesto$¢ wystepowania szczepow lekoopornych coraz pilniej wymaga od stuzby zdrowia
wypracowania szybszych metod diagnozowania i zapewnienia pacjentom bardziej celowanych terapii.
Naukowcy pracujacy wspolnie nad dofinansowanym ze Srodkéw UE projektem PATHSEEK sa
przekonani, ze doszli w tym zakresie do przelomowego osiagniecia o kluczowym znaczeniu.

Przetom opiera sie na sekwencjonowaniu catego genomu, ktére zapewnia swoistego rodzaju , wydruk”
kompletnego kodu genetycznego pacjenta. Ta metoda umozliwia personelowi medycznemu doktadne
wskazanie lekoopornych mutacji, a przez to zaoferowanie skuteczniejszych i spersonalizowanych
metod leczenia. Najtrudniejsza przeszkoda byl jednak czas, gdyz sekwencjonowanie genomu moze
trwac¢ nawet cate tygodnie. Do uzyskania odpowiedniej ilosci materiatu genetycznego do analizy
musza zosta¢ wyhodowane w laboratorium prébki DNA.

Naukowcy z projektu PATHSEEK zdotali znalez¢ sposéb na znaczne przyspieszenie tej metody.
Polega on na pobieraniu probek sluzu i zastosowaniu sond sktadajacych sie z czasteczek kwasu
rybonukleinowego (RNA), ktdore zostaly zmodyfikowane w taki sposdb, aby wigzac sie z DNA TB.
Metode przetestowano na 34 standardowych préobkach pobranych od chorych w Londynie i na Litwie,
gdzie oporne szczepy TB stanowia istotny problem.

Partnerzy projektu opracowali takze przyjazne dla uzytkownikéw oprogramowanie bioinformatyczne
do przeprowadzania szybkiej diagnostyki. Za pomoca oprogramowania mozna analizowa¢ dane
sekwencjonowania pod katem lekoopornosci, co pomaga odpowiednio ukierunkowac leczenie i w
sama pore zidentyfikowa¢ wystapienie choroby.

Potencjalne korzysci sa przeogromne. Chorzy nie beda juz musieli czeka¢ czasami nawet szesciu
tygodni na odpowiednie leczenie, a ryzyko dalszych zakazen bedzie znacznie obnizone, gdyz szybka
identyfikacja bakterii TB umozliwia takze podejmowanie szybszych decyzji o zastosowaniu
kwarantanny.

Naukowcy z projektu PATHSEEK sa rowniez przekonani, ze nowa metoda pozwoli naukowcom
doktadnie sledzi¢ rozprzestrzenianie sie TB. Szybkie sekwencjonowanie umozliwi takze identyfikacje



wysoce zakaznych pacjentéw - okreslanych czasami mianem ,superroznosicieli” - co pomoze
pracownikom stuzby zdrowia kontrolowaé ogniska choroby i zapobiegac¢ ich powstawaniu. Zespdt ma
nadzieje dopracowac technike i zapewni¢ jej nizszy koszt w krajach rozwijajacych sie, w ktérych
szerzy sie lekooporna TB.

Technike zastosowano rowniez do innych choréb zakaznych, takich jak chlamydia, HIV, zapalenie
watroby, opryszczka, grypa typu A, norowirus i cytomegalowirus. Mimo iz wiele zakazen mozna
leczy¢ srodkami przeciwbakteryjnymi, opornosc¢ to nabrzmiewajacy problem o wymiarze globalnym.
Techniki diagnostyczne, ktére umozliwiaja wdrozenie precyzyjniejszego leczenia na wczesniejszym
etapie moga przyczynic sie do zwalczenia lekoopornosci w kontekscie wielu réznych infekcji, nie
tylko TB.

Projekt PATHSEEK, ktory bedzie realizowany do 31 sierpnia 2015 r., to wspolne przedsiewziecie
University College w Londynie i trzech partneréw: Oxford Gene Technology ze Zjednoczonego
Krélestwa, CLC bio z Danii i Erasmus Medical Centre z Holandii. Projekt otrzymat dofinansowanie ze
srodkéw UE na kwote 5,9 mln EUR.

Wiecej informacgji:

PATHSEEK
https://www.ucl.ac.uk/pathseek/project

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/23656.html
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na Swiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnoéw bedzie wspierat projekt stypendialny.

E r - — .
A T

08-08-2025

Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubdstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.

Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaréwno szanse, jak i wyzwania.
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Najintensywniejszy letni réj spadajacych
gwiazd juz aktywny

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.
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Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmujacym tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.

08-08-2025

Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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