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Dofinansowani ze srodkow UE naukowcy z projektu
HYDROZONES opracowuja wlasnie nowe materialy biokompatybilne, ktére moga sprzyjac

wznowieniu rozwoju tkanki ludzkiej.

Zwyrodnienie chrzastki - elastycznej tkanki tacznej w stawach - to powazna przyczyna przewlektego
bolu, utraty mobilnosci i obnizenia jakosci zycia miliondw Europejczykow. Na chwile obecna brak
terapii klinicznej, ktéra pozwalataby doprowadzi¢ do pelnego zagojenia uszkodzen chrzastki,
a dostepne na dzien dzisiejszy implanty niedostatecznie odtwarzaja jej funkcje. Doprowadzenie do
regeneracji chrzastki zamiast jej naprawy pozostaje nieosiggalne.

To powazny problem w kontekscie ochrony zdrowia i obciazen finansowych dla catej Europy,
zwazywszy na starzejaca sie populacje. Piecioletni projekt HYDROZONES, ktérego realizacja
rozpoczeta sie w styczniu 2013 r. i ktéry otrzyma 9,7 min EUR dofinansowania ze srodkéw UE, ma
odegrac kluczowa role w uporaniu sie z tym wyzwaniem. Partnerzy zamierzaja tego dokona¢ poprzez
regeneracje chrzastki za pomoca biofunkcjonalnych implantéw na bazie hydrozelu, ktére wiernie
nasladuja strukture i funkcje tkanki cztowieka.

Zespot jest przekonany, ze dokonat przelomu. Walidacja pierwszych kompozytéw z witdkien
hydrozelowych sugeruje, ze nowe podejscie oferuje nie tylko naprawe stawu, ale moze takze zostac
potencjalnie wykorzystane do rekonstrukcji piersi po mastektomii z powodu wystapienia nowotworu
i w inzynierii tkanki miesniowej serca.

Partnerzy projektu rozpoczeli prace od przyjrzenia sie dostepnym implantom chrzastki. Gtéwnym
i powtarzajacym sie problemem byt fakt, ze implanty nie nasladuja hierarchicznej struktury tkanki,
co wedlug badaczy ma zasadnicze znaczenie dla jej prawidlowej funkcji. Zespdt zabrat sie nastepnie
do opracowywania nowych implantéw, ktére nasladuja zachowanie i budowe tkanki ludzkiej, i moga
aktywnie pobudzac jej naturalng regeneracje.

Rekonstrukcja chrzastki wymaga zarowno elastycznosci, jak i wytrzymalosci mechanicznej. Z tego
wzgledu naukowcy z projektu HYDROZONES zbadali mozliwos¢ potaczenia drukowanych w 3D
rusztowan z mikrowtokien z hydrozelami. W tym celu partnerzy projektu wprowadzili nowa technike
druku 3D, ktora zapewnia wiecej swobody w projektowaniu rusztowan sprzyjajacych gojeniu
i rozwojowi nowej tkanki.

Ta technika umozliwita naukowcom blizsze nasladowanie naturalnego sposobu powstawania
chrzastki stawowej, dzieki wzmocnieniu biokompatybilnego hydrozelu siecia cieniusienkich wtokien.
Otrzymywane za pomoca tej nowej techniki filamenty stuzace za rusztowanie moga mie¢ srednice
zaledwie pieciu mikrometréw, co oznacza 20-krotne udoskonalenie w stosunku do metod
tradycyjnych. Przetestowane dotychczas kompozyty wykazaly sprezystosc i sztywnos¢ poréwnywalne
z tkanka stawu kolanowego, a takze zdolno$¢ do wspomagania rozwoju i wigzania krzyzowego
komorek chrzastki cztowieka.



Implanty przejda teraz rygorystyczne testy. Do opracowania prognostycznego testu in vitro i systemu
testowego, ktory przejdzie walidacje na podstawie danych biologicznych, zostana wykorzystane
zaawansowane modele tkanek 3D i technologia bioreaktorowa wraz z modelowaniem komputerowym.

Wspétpracownicy z Australii, Holandii, Niemiec i Zjednoczonego Krdlestwa wniesli do projektu
istotng wiedze ekspercka w wielu dziedzinach. Projektowanie, wytwarzanie i testy mechaniczne
kompozytéw z widkien hydrozelowych zostaty uzupelione o badania chrzastek stawu kolanowego,
doswiadczenia w hodowli komoérek chrzastki ludzkiej i symulacje obliczeniowe.

Projekt HYDROZONES, ktory ma zosta¢ sfinalizowany wraz z koncem 2017 r., juz zapewnil UE
miejsce lidera w regeneracji chrzastki stawowej. Zespot ma nadzieje wykazaé¢, ze nowe podejscie
wywrze pozytywny wplyw na inne obszary badan medycznych, w tym na rekonstrukcje piersi
i inzynierie tkanki miesniowej serca.

Wiecej informacgji:

HYDROZONES
http://www.hydrozones.eu/

Zrédto: www.cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/23661.html
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
Zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.

27-04-2026

Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
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wodoru

Wodor mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.
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ak wybrac¢ bezpieczna wode podziemna do
picia
W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwodrcze.
) @
"-5‘ '*[
-

27-04-2026

Technologia spersonalizowanedgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.

22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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