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3 ‘Noszenie soczewek kontaktowych moze prowadzi¢ do
zmiany mikrobiomu oka, przez co moze by¢ ono bardziej narazone na infekcje -

poinformowali naukowcy podczas dorocznego zjazdu Amerykanskiego Towarzystwa
Mikrobiologicznego, ktory odbyl sie 31 maja w Nowym Orleanie.

Naukowcy z NYU Langone Medical Center stwierdzili, ze sktad bakteryjny oczu dziewieciu osob
noszacych soczewki réznit sie od mikrobiomu oczu 11 oséb noszacych okulary lub majacych zdrowy
wzrok. Co wiecej, 6w mikrobiom bardziej przypominatl zestaw bakterii obecnych zazwyczaj na skorze
powieki.

Réznorodnosé bakterii wystepujacych na spojowce byta znacznie wieksza niz na skérze bezposrednio
pod okiem. Zidentyfikowano ponadto trzykrotnie wieksze niz normalnie nagromadzenie bakterii
Methylobacterium, Lactobacillus, Acinetobacter i Pseudomonas.

Co ciekawe, na spojowkach osob nienoszacych soczewek wystepowalo wieksze nagromadzenie
powodujacych infekcje bakterii gronkowca (czesciej wystepujacych na skdrze) niz w przypadku oséb
noszacych soczewki. Cho¢ naukowcy nie wiedza, dlaczego tak sie dzieje, wiele bakteryjnych infekcji
oka, jak zapalenie rogowki czy spojowek, wystepuje mimo wszystko czesciej u uzytkownikow
soczewek.

Zrédto: www.pap.pl
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Swiatlo uwiezione w ultracienkiej siatce

Ten wynik otwiera droge do nowych, ptaskich elementdéw fotonicznych.


http://www.pap.pl
http://laboratoria.net/edukacja/32840.html
http://laboratoria.net/edukacja/32840.html

09-04-2026

Przelom w leczeniu schorzen ukladu ruchu

Bedzie mozna regenerowac kosci i stawy
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WAT z nowymi pracowniami dla Instytutu

Radioelektroniki

Otrzymat nowy budynek z pracowniami i aula dla studentdw.
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Ponowna analiza danych naukowych moze
przynies¢ zupelnie inne wyniki

Dwie trzecie z nich wycigga inne wnioski.
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Antybiotykoopornosc¢ jednym z najwiekszych
zagrozen zdrowia publicznego

Bakterie rozprzestrzeniaja sie nie tylko w szpitalach.
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Naukowcy pracuja nad biosyntetycznym
supermikrobiomem p

Przydatnym w leczeniu wielu schorzen, jak choroby nowotworowe i autoimmunologiczne.
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Bez podstawowej wiedzy o roslinach

Wprowadzamy coraz wiecej gatunkéw obcych inwazyjnych.
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30-03-2026

Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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