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Karmienie piersia zmniejsza ryzyko bialaczki
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;- = y Karmienie piersia przez co najmniej szesc¢
miesiecy ma zw1qzek Z mniejszym ryzyklem zachorowania na bialaczke u dziecka - wynika

z badan opublikowanych w pismie "JAMA Pediatrics".

Bialaczka stanowi 30 proc. wszystkich nowotworéw wykrywanych u dzieci. Wciaz niewiele wiadomo
jednak na temat jej przyczyn.

Naukowcy z Uniwersytetu Hajfy w Izraelu przyjrzeli sie 18 badaniom poswieconym wptywowi
karmienia piersia na ryzyko biataczki dzieciecej. Po porownaniu wszystkich danych ustalili, ze ryzyko
nowotworu bylo o 19 proc. nizsze u dzieci karmionych piersia przez pét roku lub diuzej
w porownaniu z dzieémi, ktéore w ogole nie byly karmione piersia lub byly karmione przez czas
krétszy niz szes¢ miesiecy.

Mleko matki zawiera wiele skladnikéw immunologicznie aktywnych oraz czynnikéw
przeciwzapalnych, ktéore wptywaja na rozwdj uktadu odpornosciowego dziecka. Warto wykonac
jednak bardziej szczegélowe badania, by pozna¢ mechanizmy biologiczne stojace za ta zaleznoscia -
zauwazaja naukowcy.

Wedtug zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia karmienie piersia powinno trwaé¢ co najmniej do
drugiego roku zycia dziecka, przy czym pokarm uzupeiniajacy nalezy wiaczy¢ od szdstego miesiaca
zycia.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/23706.html
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikéw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...

Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnvch rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wieksz
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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