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Nieznane oblicze mitochondriow
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Dotychczas sporo bylo juz wiadomo o tym, jak
mitochondria - nasze wewnetrzne elektrownie - robia zakupy - pobieraja z zewnatrz to, co

im potrzebne. Teraz zbadano, jak mitochondria wyrzucaja "smieci" - pozbywaja sie
niepotrzebnych biatek. To kolejny krok, ktéry moze nam pomadc zrozumiec np. dlaczego sie
starzejemy.

Praca zespotu prof. Agnieszki Chacinskiej z Miedzynarodowego Instytutu Biologii Molekularnej
i Komorkowej w Warszawie na ten temat ukazata sie w czerwcu wPNAS. Pierwszym autorem
publikacji jest dr Piotr Bragoszewski z MIBMiK.

"W naszych badaniach chcemy poznaé, jak zbudowane sa mitochondria" - powiedziata w rozmowie
z PAP prof. Chacinska. Wyjasnita, ze w zasadzie kazda komérka organizméw bardziej
skomplikowanych, eukariotycznych, posiada mitochondria. Sa to czesci komodrki nazywane
powszechnie elektrowniami komérkowymi - tu zachodzi oddychanie komorkowe.

Prof. Chacinska wyjasnita, ze z dysfunkcja mitochondriéw powiazane sa m.in. choroby
neurodegeneracyjne (np. choroba Parkinsona czy Alzheimera), choroby metaboliczne, a takze
procesy zwiazane ze starzeniem sie. "Jestem przekonana, ze w pewnym momencie nasze badania
przetoza sie na zrozumienie tych procesow patologicznych" - zaznaczyta.

U cztowieka mitochondria buduje ponad 1000 biatek. A to wtasnie biatka odpowiedzialne sa za
wszystkie procesy, ktére w mitochondriach zachodza. Biatka jednak w znacznej wiekszosci
produkowane sa poza mitochondrium - w komorce, w ktérej mitochondrium sie znajduje. Organellum
musi wiec biatka te pobrac¢ z zewnatrz. "To, jak te tysiac biatek trafia do konkretnych miejsc
w mitochondriach, to juz dobrze ugruntowana dziedzina badan" - stwierdzita. Przyznata jednak, ze
niewiele bylo na razie wiadomo o tym, jak mitochondria pozbywaja sie biatek, ktére nie sg im juz
potrzebne.

"ZatozyliSmy, ze moze dochodzi¢ do eksportu takich biatek" - powiedziata badaczka. Jak wynikto


http://www.pnas.org/cgi/doi/10.1073/pnas.1504615112

z badan, rzeczywiscie w mitochondrium dochodzi do takiego "wyrzucania" na zewnatrz
niepotrzebnych biatek. Proces ten dotyczy pewnej klasy biatek. "Moze nie jest to bardzo duza klasa
biatek, ale sa one niezbedne do prawidtowego funkcjonowania mitochondriéw, takze w procesie
oddychania" - zwrocita uwage rozmowczyni PAP.

Wyjasnita, ze eksport biatek z mitochondrium jest potrzebny po to, by usuwac bialtka, ktore sa
zniszczone, niefunkcjonalne lub juz niepotrzebne. Mechanizm ten sprawia, ze wewnatrz organellum
zachowana jest rownowaga i obecne sa tylko te biatka, ktére sa tam potrzebne. "Usuniete
z mitochondrium biatka sa niezwlocznie w komdrce niszczone przez tzw. proteasom - maszynerie
komoérkowa odpowiedzialna za degradacje biatek" - opisala Chacinska.

Badaczka wyjasnita, jak dochodzi do wyrzucania takich mitochondrialnych biatkowych Smieci.
"Zewnetrzna btona mitochondrium ma kanatly, waskie dziurki. Prawidtowo zbudowane biatko jest za
duze, aby przez dziurke sie przedostaé. Kiedy jednak takie biatko sie zniszczy i np. rozfatduje - moze
juz przez taki otwor tatwo wypasc" - powiedziata profesor. Dodala, ze kanaly, ktérymi usuwane sa
biatka stuza takze do pobierania biatek do wewnatrz mitochondrium.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.

15-06-2026

Az polowe studentow cechuie negatvwna
emocionalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosc nocnego
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wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sg jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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