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= - | W 2025 r. liczba wykrywanych rocznie przypadkow
szpiczaka zwiekszy sie w Europie do prawie 46 tys. - poinformowano na konferencji

Europejskiego Towarzystwa Hematologicznego (EHA), ktora w niedziele zakonczyla sie
w Wiedniu.

Szpiczak mnogi jest jednym z najczesciej wystepujacych nowotworow uktadu krwiotworczego.
Raport "Cancer Incidence, Mortality and Prevalence Worldwide" prognozuje, ze w 2015 r. choroba ta
zostanie wykryta u ponad 40 tys. oséb. Trzy lata temu, w 2012 r., zarejestrowano prawie 39 tys.
zachorowan. Do 2025 r., w kolejnych 10 latach, liczba wykrytych rocznie chorych zwiekszy sie o 18
proc., czyli do prawie 46 tys.

»Mamy stopniowy, ale staly wzrost przypadkéw tego schorzenia” - powiedzial na spotkaniu
z dziennikarzami prof. Paul Richardson z Dana-Faber Cancer Institute w Bostonie w Stanach
Zjednoczonych, jednego z czotowych osrodkow leczenia choréb nowotworowych.

Wedtug International Association for Research on Cancer (IARC) w niektdérych krajach europejskich
przewiduje sie, ze liczba wykrywanych rocznie przypadkéw szpiczaka w 2025 r. zwiekszy sie nawet
0 34 proc. Najwiecej przypadkoéw w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancéw ma by¢ w Szwecji, Wielkiej
Brytanii oraz we Wloszech. Zwraca sie uwage rowniez na to, ze czarnoskorzy choruja dwukrotnie
czesciej anizeli Azjaci i osoby rasy kaukaskiej.

W Polsce najprawdopodobniej nie bedzie az tak duzego wzrostu zachorowan. Z danych IARC wynika,
ze nasz kraj pozostanie wsrdd panstw o umiarkowanej zachorowalnosci na szpiczaka. ,Oceniamy, ze
u nas jest okoto 6,8 tys. pacjentéw z ta choroba” - powiedziat PAP hematoonkolog Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie prof. Krzysztof Giannopoulos.

Prof. Thierry Facon z Hopital Claude Huriez w Lille we Francji podkresla, ze szpiczak dla coraz
wiekszej grupy chorych jest choroba przewlekla. Piecioletnie wyleczenia uzyskuje sie u 49 proc.
chorych. Oznacza to, ze w Europie skutecznos$¢ terapii w ciggu dziesieciu lat zwiekszyla sie
dwukrotnie; w 2005 r. nie przekraczata ona 23-25 proc.

Stale wydtuza sie mediana przezycia chorych na szpiczaka. ,Jeszcze w 2008 r. nie przekraczata ona



40 miesiecy, w 2015 r. prawdopodobnie wzrosnie do 50 miesiecy, a w 2022 r., jesli utrzyma sie
postep w terapii, powinna sie wydtuzy¢ do 70 miesiecy” - powiedzial prof. Facon.
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Behawiorvstka: zvc iak kot z kotem, czvli zle

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

Dotaczylismy do Belgii i Stowacji, ktdére juz korzystaja z tej technologii.
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SzKkic rozporzadzenia o ewaluacji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalosci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaja wszvstko

Powiedzial PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiglicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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