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Stosowany w leczeniu cukrzycy pioglitazon moze
obniza¢ ryzyko demencji - informuja neurolodzy z Niemiec na lamach przegladu "Annals of

Neurology".

Wczesniejsze badania wskazywaly, ze ryzyko otepienia u diabetykow jest wyzsze. Aby zbadac¢ wplyw
przyjmowanych przez nich lekéw na rozwdj demencji naukowcy z Niemieckiego Centrum Badan nad
Chorobami Neurodegeneracyjnymi (DZNE) w Bonn przyjrzeli sie danym dotyczacym historii choréb
145 tys. 0séb po 60. roku zycia.

Analiza potwierdzita, ze prawdopodobienistwo wystapienia demencji u 0séb z cukrzyca jest wieksze.
Naukowcy zaobserwowali jednak, ze u pacjentow, ktérzy przyjmowali pioglitazon, byto ono o 47 proc.
nizsze niz u oséb nie majacych cukrzycy. Ryzyko demencji obnizato takze przyjmowanie metforminy,
jednak jej wplyw byt stabszy w poréwnaniu z pioglitazonem.

"Leczenie pioglitazonem przyniosto duze korzysci uboczne. Ryzyko demencji zostalo w duzym
stopniu obnizone, przy czym im dluzej trwato leczenie, tym to ryzyko bylo mniejsze.

Najwieksze korzysci byly widoczne, gdy lek przyjmowany byl przez co najmniej dwa lata" - mowi
wspoétautorka badan dr Gabriele Doblhammer.

Naukowcy ttumacza, ze pioglitazon ma dziatanie przeciwzapalne, a testy laboratoryjne wskazuja na
jego ochronny wptyw na komorki nerwowe, przez co moze on hamowac odkladanie sie szkodliwego
amyloidu beta w mdzgu, a tym samym zapobiega¢ demencji.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/23814.html
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.

Skutki ekspozycji na mikroplastik przechodza
Z 0jca na syna

Informuja naukowcy w pismie ,Journal of the Endocrine Society”.

05-01-2026

Statyny pomagaja wszystkim cukrzykom

Informuje pismo , Annals of Internal Medicine”.
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Zanieczyszczenie powietrza moze miec
zwiazek z wyzszym ryzykiem...

Wykazano w badaniu, ktére ukazato sie na tamach ,JAMA Network Open”.
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O szpiczaku w badaniach obrazowanvch
czesto swiadcza ,dziurv w...

Twierdzi prof. Iwona Hus.

05-01-2026

Uszkodzenia dachow pod nadmiernym
sniegiem

Decydujace znaczenie maja tu nie same zmiany stanu skupienia $niegu.
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Minimalne wynagrodzenie profesora

Trwaja prace nad nowelizacja rozporzadzenia.
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