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Lek na cukrzyce obniza ryzyko demencji
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Stosowany w leczeniu cukrzycy pioglitazon moze
obniza¢ ryzyko demencji - informuja neurolodzy z Niemiec na lamach przegladu "Annals of

Neurology".

Wczesniejsze badania wskazywaly, ze ryzyko otepienia u diabetykow jest wyzsze. Aby zbadac¢ wplyw
przyjmowanych przez nich lekéw na rozwdj demencji naukowcy z Niemieckiego Centrum Badan nad
Chorobami Neurodegeneracyjnymi (DZNE) w Bonn przyjrzeli sie danym dotyczacym historii choréb
145 tys. 0séb po 60. roku zycia.

Analiza potwierdzita, ze prawdopodobienistwo wystapienia demencji u 0séb z cukrzyca jest wieksze.
Naukowcy zaobserwowali jednak, ze u pacjentow, ktérzy przyjmowali pioglitazon, byto ono o 47 proc.
nizsze niz u oséb nie majacych cukrzycy. Ryzyko demencji obnizato takze przyjmowanie metforminy,
jednak jej wplyw byt stabszy w poréwnaniu z pioglitazonem.

"Leczenie pioglitazonem przyniosto duze korzysci uboczne. Ryzyko demencji zostalo w duzym
stopniu obnizone, przy czym im dluzej trwato leczenie, tym to ryzyko bylo mniejsze.

Najwieksze korzysci byly widoczne, gdy lek przyjmowany byl przez co najmniej dwa lata" - mowi
wspoétautorka badan dr Gabriele Doblhammer.

Naukowcy ttumacza, ze pioglitazon ma dziatanie przeciwzapalne, a testy laboratoryjne wskazuja na
jego ochronny wptyw na komorki nerwowe, przez co moze on hamowac odkladanie sie szkodliwego
amyloidu beta w mdzgu, a tym samym zapobiega¢ demencji.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/23814.html
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026
Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze

czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

30-03-2026

V4

Rekawiczki moga zawyzac wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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