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Juz niebawem szczepionka dla uczulonych na
ryby

Ryby to silny alergen, nawet sladowa jego ilos¢ moze wywola¢ u oséb uczulonych ciezkie
reakcje alergiczne. £odzcy naukowcy biora udzial w pracach nad szczepionka, ktéra ma
pomoc takim pacjentom, a nawet umozliwi¢ im jedzenie ryb.
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Udostepniamy nagranie wideo:

Jak mowi PAP prof. Marek Kowalski, alergolog z Uniwersytetu Medycznego w todzi, u osoby
uczulonej na rybe w ciagu kilkudziesieciu sekund po jej spozyciu moga wystapi¢ dramatyczne objawy
- w postaci na przyktad utraty przytomnosci, a czasami nawet zgonu. "Reakcja ta moze by¢ wywotana
niewielkimi, sladowymi ilosSciami alergenu ryb" - podkresla.

Takim pacjentom, jak méwi ekspert, trudno jest unika¢ alergenéw ryb, poniewaz wchodza one
w sklad réznych pokarméw. "Dotad nie bylo mozliwe bezpieczne podanie szczepionek w takim
przypadku. Nasza idea byla taka zmiana czasteczki alergenu (...), aby zachowac jej zdolnos¢ do
wywolywania tolerancji, ale by pozbawi¢ ja zdolnosci uczulajacej, zdolnosci wywotywania objawdw
ubocznych" - ttumaczy.

Niedlugo nowa szczepionke bedzie mozna podawac pacjentom w Klinice Immunologii, Reumatologii
i Alergii Uniwersytetu Medycznego w Y.odzi. Jak méwi prof. Krajewski, szczepionka bedzie miata na
celu odczulenie i umozliwienie spozywania ryb przez osoby dotad na nie uczulone, a przynajmniej
"zdjecie z tych oséb niebezpieczenstwa, ze przypadkowy kontakt z ryba moze wywotac ciezkie
objawy alergiczne".

Zrédto: www.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/23858.html
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Co jescC, gqdv mroz scisnie, czvli o tak zwanvm
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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