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brew wczesniejszym pogladom istotny skladnik
blaszki miazdzycowej stanowia komodrki miesniowe, zatem dotychczasowe proby walki

z miazdzyca opieraly sie na blednych zalozeniach - informuje Nature Medicine.

Powstajace w naczyniach krwionosnych blaszki miazdzycowe utrudniaja przeptyw krwi i moga by¢
przyczyna zawatu serca czy udaru mézgu. Jak wynika z badan przeprowadzonych w University of
Virginia School of Medicine (UVa), dotychczasowe metody walki z ta choroba byty oparte na
btednych zatozeniach, dotyczacych tworzenia sie i sktadu blaszek.

Réznego rodzaju powiklania miazdzycy sa w skali globalnej gtdéwna przyczyna $mierci. Chodzi
zwlaszcza o pekajace blaszki miazdzycowe - powstajacy zakrzep moze zablokowac naczynia
wiencowe i doprowadzi¢ do zawatu serca lub trafi¢ do moézgu, wywolujac jego udar.

W $cianach naczyn krwionosnych obecne sa komoérki miesniowe gtadkie, dzieki ktéorym naczynia
moga sie kurczy¢ i rozkurczaé. Dotychczas naukowcy uwazali, ze komdrki te pomagajg organizmowi
ograniczy¢ szkody zwiazane z miazdzyca, migrujac ze $ciany naczynia do powstajacej blaszki
miazdzycowej i préobujac odseparowac odkladajace sie tluszcze, obumierajace komérki i inne
szkodliwe sktadniki blaszki. Specjalisci uwazali, ze im wiecej gtadkich komdrek miesniowych
w Scianie naczynia(zwtaszcza czesci najblizszej Srodka naczynia), tym blaszka jest stabilniejsza i tym
mniejsze stwarza zagrozenie.

Teraz naukowcy z UVa odkryli, ze liczba komoérek miesniowych wchodzacych w sktad blaszki byla
znacznie zanizana - klasycznymi metodami barwienia nie wykrywano az 82 proc. z nich. Sugeruje to,
ze komorki miesniowe przyczyniaja sie do powstawania blaszki.

Dotychczasowe metody badawcze zawodzily, poniewaz patologiczny proces wiazat sie z utrata przez
komorki markeréw charakterystycznych dla gtadkiej tkanki miesniowej. Jeszcze bardziej
komplikowat badania fakt, ze gtadkie komodrki miesniowe moga sie upodabnia¢ do komérek
odpornosciowych (makrofagow), a makrofagi - réwniez obecne w blaszce- do komérek miesniowych.
Sa i takie komorki miesniowe, ktore udaja komorki macierzyste oraz miofibroblasty.
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Behawiorystka: zyvcC jak kot z kotem, czyli zZle
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Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DotaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktdére juz korzystaja z tej technologii.
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Szkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaja wszvstko

Powiedzial PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiglicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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