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Mieszanka czasteczek uodporniajaca na
SzcCzepy grypy
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Zesp6l amerykanskich naukowcéw odkryl
mieszanke czasteczek uodporniajaca na szczepy grypy, ktorych nawet nie ma w jej skladzie,
potencjalnie otwierajac droge do uniwersalnej szczepionki.

Rok rocznie na grype sezonowa zapada okoto 10% Europejczykow, co skutkuje setkami tysiecy
hospitalizacji na calym kontynencie. Mimo dostepnosci szczepionek, wysoka zmiennos$¢ wirusa grypy
oznacza, ze podatne grupy, takie jak dzieci i osoby starsze, powinny szczepic sie co roku.

Zwazywszy na fakt, Ze szczepionki opieraja sie na prognozach ewolucji szczepdw wirusa,
niedopasowanie zdarza sie dosy¢ czesto - co wyjasnia, dlaczego opracowanie uniwersalnej
szczepionki, uodporniajacej na wszystkie odmiany wirusa, od lat zajmuje czotowe miejsce wsréd
priorytetow naukowcoéw. Nie tak dawno w 2015 r. szczep ulegt zmianie w ostatniej chwili, przez co
szczepionka okazala sie mniej skuteczna niz oczekiwano.

Nowe badania prowadzone na myszach przyblizyly naukowcéw z amerykanskiego Narodowego
Instytutu Alergii i Chordb Zakaznych (NIAID) o krok do sukcesu. Wystawiajac uktad immunologiczny
na dziatanie mieszanki biatek wirusa grypy, zespét odkryt, ze jest w stanie indukowac¢ odpornos¢ na
szczepy, z ktorymi zwierzeta nie miaty wczesniej kontaktu.

,0d dekady albo dluzej spotecznosci zajmujacej sie grypa marzy sie opracowanie uniwersalnej
szczepionki przeciw grypie; takiej, ktora bytaby w stanie zapewni¢ ochrone przed wieloma obecnymi
i przyszlymi szczepami grypy, pochodzacymi zaréwno od ludzi, jak i zwierzat” - zauwazy?t
prowadzacy badania Jeff Taubenberger, patolog i specjalista ds. choréb zakaznych z NIAID. ,Nasza
praca polegata na opracowaniu strategii, dzieki ktorej nie trzeba juz w ogdle zajmowac sie
dopasowywaniem antygenu szczepionkowego do wirusa”.

Aby to osiagnaé, zespot zastosowal mieszanke wirusopodobnych czasteczek z ekspresja czterech z 16
pospolitych bialek H (H1, H3, H5 i H7). H1 i H3 to gtéwne przyczyny zapadania ludzi na grype
sezonowa od 1918 r., natomiast H5 i H7 sa przyczyna powstawania ognisk grypy o potencjale
pandemicznym wsréd populacji ptakow.

»,UzyskaliSmy cos naprawde nieoczekiwanego i nadzwyczajnego” - stwierdzit Taubenberger. ,Niemal
wszystkie zwierzeta, ktorym podano nowatorska szczepionke przezyly, w tym myszy zakazone
wirusem grypy z 1918 r. oraz wirusami ptasiej grypy HSN1 H7N9. Co wazne, byly to myszy narazone
na wirusy z ekspresja podtypéw hemaglutyniny, ktéorych w ogéle nie byto w szczepionce: H2, H6,
H10i H11. Myszy narazone na wirusy majace catkowicie odmienne biatko na swojej otoczce, ktérego
nie ma w szczepionce, teoretycznie nie powinny by¢ na nie odporne”.

Stwierdzono odpornosé okoto 95 procent myszy, ktérym podano mieszanke, na osiem testowanych
szczepoéw. Ten poziom ochrony przewyzszyt oczekiwania zespotu do tego stopnia, ze nie ma nawet



pewnosci, jak to dziata. W odréznieniu od innych szczepionek, wydaje sie ze reakcja przeciwciat nie
jest gtéwnym powodem skutecznosci nowej mieszanki. Swoja role moga odgrywacé tutaj, zdaniem
Taubenbergera, komorki T - typ leukocytow.

Naukowcy analizuja obecnie, jak szczepionka dziata i wykazali juz jej skutecznos¢ przez co najmniej
6 miesiecy. Testom poddawane sa takze fretki, ktore najczesciej wykorzystuje sie do odtwarzania
procesu zarazania sie grypa i budowania odpornosci na nia, jaki zachodzi u ludzi. Jezeli wyniki
testow beda obiecujace, badania bezpieczenstwa nowej szczepionki z udzialem ludzi beda mogty
rozpoczac sie w przyszlym roku, a w kolejnym proby kliniczne w celu oceny jej skutecznosci -
poinformowat Taubenberger.

Wiecej informacji:
http://mbi m.or ntent/6/4/e01044-1

Zrédto: www.cordis.europa.eu
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.

19-09-2025

Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze bycC grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosia z ADHD siega po
substancje psvchoaktvwne

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.

10-09-2025

Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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