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Tkanka tluszczowa wysyla sygnaly do mozgu
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“Sygnaly wysylane przez tkanke tluszczowa do
mozgu wplywaja na sposob, w jaki reaguje on na stres i reguluje metabolizm - informuje
pismo Psychoneuroendocrinology.

Wplyw mdzgu na reszte ciala zostal dos¢ dobrze poznany, jednak prowadzacy badania na myszach
amerykanski zespot po raz pierwszy zaobserwowat wptyw tkanki ttuszczowej na dziatanie mézgu.

Okazato sie, ze receptor dla glikokortykoidéw w tkance ttuszczowej moze wptywaé na sposob, w jaki
moézg kontroluje stres i metabolizm. Poczatkowo sygnaly te moga by¢ zbawienne, pozwalajac
regulowa¢ rownowage energetyczna i korzystnie reagowac na stres.

Stres sprawia, ze chcemy jes¢ wiecej, co moze prowadzi¢ do otylosci zakldcajacej komunikacje
z moézgiem. Cho¢ natura komunikacji tkanka tluszczowa - mézg nie jest jeszcze znana, zdaniem
badaczy samo to, ze zdajemy sobie z jej istnienia oraz badania nad tym zagadnieniem moga pomdc
w przerwaniu btednego kola. Z czasem moga sie pojawic nie tylko lepsze sposoby odchudzania, ale
i leki oraz inne sposoby leczenia utatwiajace radzenie sobie ze stresem.

Zrédto: www.pap.pl
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.
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Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvina
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szesc¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32808.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32808.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32807.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32807.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32807.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32806.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32806.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32806.html

\

09-03-2026

/

Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mtodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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V4

Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekle choroby pluc

Powiedziata PAP dr n. med. Malgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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