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Lek na cukrzyce pomoze chorym na
parkinsonizm?
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Osoby przyjmujace stosowane w leczeniu cukrzycy
glitazony sa mniej narazone na wystapienie choroby Parkinsona - informuje Plos Medicine.

Mechanizm dziatania stosowanych w cukrzycy typu II glitazonéw (na przyktad rosiglitazonu) polega
na obnizeniu insulinoopornosci, zmniejszeniu zapotrzebowania na insuline podawana w zastrzykach
oraz zmniejszeniu stezenia glukozy i wolnych kwasow ttuszczowych we krwi.

Brytyjscy naukowcy porownujac elektroniczne 44 597 historii choroby osob leczonych glitazonami
z danymi 120 373 leczonych innymi lekami na cukrzyce wykazali, Zze przyjmujacy glitazony sa mniej
narazeni na chorobe Parkinsona - jednak efekt ten nie jest dtugotrwaly i ustepuje po zmianie lekéw
na inne. Brano pod uwage zaréwno zaawansowanie choroby, jak i wiek pacjentow.

Autorzy zastrzegaja, ze glitazonow nie mozna profilaktycznie podawac¢ osobom zdrowym, poniewaz
maja powazne dzialania uboczne. Moze dojs¢ do uszkodzenia watroby, przyrostu masy ciala,
obrzekow i niewydolnosci krazenia, rosnie takze ryzyko zachorowania na raka pecherza moczowego.
Zdaniem ekspertow badania nad dzialaniem glitazonéw powinny by¢ kontynuowane - by¢ moze uda
sie opracowac leki dzialajace bardziej specyficzne i pozbawione szkodliwych dziatan ubocznych.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagivch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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