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Rusza produkcja mleka zapobiegajacego
zawatom

Dotychczas podobne mleko z dodatkiem kwaséw ttuszczowych z grupy omega-3 byto dostepne na
rynku amerykanskim i japofiskim, a od niedawna - réwniez w Niemczech.


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Kwasy ttuszczowe omega-3 wystepuja prawie wytacznie w ttuszczu ryb morskich. Uzywane w mleku
z Suwatk beda pochodzi¢ z ryb atlantyckich, ale mleko z tym dodatkiem nie posiada w ogole smaku
ani woni ryb.

Kwasy te obnizaja ryzyko wystepowania choroby zawalowej serca. Korzystnie zmniejszaja mozliwosé
tworzenia skrzepow krwi. Obnizaja takze poziom zlego cholesterolu, tj. LDL, a podwyZszaja
zawartos¢ dobrego, czyli HDL. W ten sposdb ograniczajg zmiany miazdzycowe w naczyniach
krwionosnych.

Kwasy wspomagaja takze proces widzenia - sa waznym sktadnikiem siatkowki oka. Korzystnie
wplywaja na funkcjonowanie mézgu, gdyz sa zasadniczym sktadnikiem btony komdrkowej komorek
nerwowych. L.agodza objawy depresji i zaburzen pamieci.

Dodane witaminy A, C i E maja dzialanie ochronne wobec kwasow tluszczowych omega-3
i poprawiaja ich wchtanianie w organizmie. Poza tym wzmacniaja system odpornosciowy
i zmniejszaja poziom wolnych rodnikow - bardzo szkodliwych dla organizmu.

Patent na uzycie kwasow tluszczowych omega-3 w mleku pochodzi z 2002 roku, a jego wlascicielem
jest Instytut Mleczarstwa w Warszawie. W tej chwili Spétdzielnia Mleczarska "Sudowia" ma
wylacznos¢ na jego stosowanie. W Europie znane sa dwa patenty, ktére umozliwiaja dodawanie
kwasow omega-3 do Zywnosci.

Suwalska spoétdzielnia przez rok przygotowywata sie do wprowadzenia produktu na polski rynek. Na
razie gtéwnymi odbiorcami modyfikowanego mleka beda sklepy i hurtownie ze Slaska
i Suwalszczyzny.

Prezes "Sudowii" Bozena Dobrzyn poinformowata w piatek PAP, ze pierwsza partia mleka trafi na
rynek w koncu czerwca, gdyz tydzien bedzie trwato zakonczenie jego procesu produkcyjnego.

PAP

Chcesz o tym porozmawia¢ na FORUM?
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagivch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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