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Odkryto receptor dla hormonu zwigzanego z
rozwojem otylosci

Wyniki, ktére nie tylko utatwia zrozumienie podtoza rozwoju otytosci, ale tez moga zaowocowac

metodami jej leczenia, zamieszcza najnowszy numer pisma "Proceedings of the National Academy of
Sciences".
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Adiponektyna jest produkowana przez komorki tkanki ttuszczowej. Odgrywa wazna role
w metabolizmie glukozy i zwiazkéw ttuszczowych.

Do tej pory badaczom udato sie zaobserwowac, ze za niski poziom adiponektyny wystepuje we krwi
0sob cierpigcych na otytosé i cukrzyce typu II. Z kolei podawanie syntetycznej wersji hormonu
otytym myszom powodowato spadek masy ciata zwierzat i normalizacji metabolizmu glukozy.

Wiadomo tez byto, ze rola adiponektyny w regulacji przemiany materii polega m.in. na pobudzaniu
spalania kwaséw tluszczowych w watrobie i miesniach. Jednak szczegélowy mechanizm jej dziatania
nie zostat dobrze poznany. Dotychczas nie udato sie tez zidentyfikowac receptora za posrednictwem,
ktorego wykonuje ona swoje funkgje.

W poszukiwaniu tego receptora zespot Harveya Lodisha z Instytutu Badan Biomedycznych
Whiteheada w Cambridge (stan Massachusetts) prowadzit badania na mysich komdrkach z krwi
zmienionych genetycznie tak, ze produkowaly w nadmiarze rézne biatka powierzchniowe. Biatka te
byly zaliczane do grupy potencjalnych kandydatow na receptor adiponektyny.

Nastepnie do hodowli dodawano malutkie magnesy w ksztalcie koralikéw, do ktérych dotaczono
czasteczki adiponektyny. W ten sposéb badacze chcieli wytowi¢ komdrki posiadajace na powierzchni
receptor dla hormonu.

Okazato sie, ze magnetyczne koraliki najsilniej laczyly sie z komoérkami produkujgcymi T-kadheryne.
Nalezy ona do rodziny biatek btonowych (tj. zlokalizowanych w btonach komdrek), ktére reguluja
interakcje miedzy komorkami - ich wzajemne przyleganie i przemieszczanie w organizmach
rozwijajacych sie i dorostych.

Oprocz tkanki nerwowej i ptuc, T-kadheryna jest produkowana takze w komérkach srédbtonka
wyscietajacego naczynia oraz w komorkach miesni gtadkich, gdzie zdaniem badaczy oddziatuje
z adiponektyna.

Autorzy oceniaja, ze ich odkrycie pomoze lepiej zrozumie¢ role tkanki ttuszczowej i adiponektyny
w regulacji metabolizmu, a ostatecznie moze doprowadzi¢ do wynalezienia nowych sposobow

leczenia otytosci i zwigzanej z nig cukrzycy typu IL
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bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

02-09-2025

Warto chodzi¢ na lekcje WF i jesc¢ zdrowe
drugie Sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.

—
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.

Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
IySzy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0sob z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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