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Zmodyfikowane supermyszy - wyczynowcy

Grupa badaczy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w San Diego, pod kierunkiem Randalla Johnsona,

uzyskata genetycznie modyfikowane myszy, ktére pozbawiono genu, umozliwiajacego oddychanie
beztlenowe komdrkom miesni.

Komorki miesni, tak jak wszystkie inne komérki ciala, w normalnych warunkach oddychaja tlenowo,
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czyli wykorzystuja tlen do pozyskiwania energii. Jednak w sytuacjach wyjatkowych, przy ogromnym -
ale krotkotrwatym - wysitku fizycznym, kiedy tlenu jest za mato (gdyz krew nie nadaza

z dotlenieniem wszystkich komdrek), miesnie moga pozyskiwaé energie w procesach beztlenowych,
produkujac kwas mlekowy. Pdzniej odczuwamy to jako tzw. *zakwasy*.

Taka zdolnos¢ do beztlenowego oddychania komorek miesni jest wykorzystywana np. przez
sprinteréw. Przy dtugotrwatym wysitku, jak np. bieg maratonski, oddychanie beztlenowe miesni jest
jednak bardzo niekorzystne, gdyz nagromadzony kwas mlekowy moze zniszczy¢ komorki.

W przypadku dtugotrwatego wysitku zatem najwazniejsze jest oddychanie tlenowe w miesniach.

Amerykanscy naukowcy odkryli, Zze za przetaczanie komorek z oddychania tlenowego na beztlenowe
odpowiedzialne jest biatko (zwane HIF-1), aktywowane w wyniku niedotlenienia (hipoks;ji).

Nastepnie badacze uzyskali genetycznie modyfikowane myszy, ktérych komoérki miesniowe nie
posiadaty aktywnego genu HIF-1. Nie mogly one zatem pozyskiwac¢ energii w procesach
beztlenowych.

Myszy te poddano réznym testom, sprawdzajacym ich wytrzymatos¢. Okazato sie, ze myszy
pozbawione HIF-1 ptywaty srednio 45 minut dtuzej i biegaly pod gorke 10 minut dtuzej niz myszy
niezmienione.

Co wiecej, w ich komoérkach miesniowych byto bardzo mato kwasu mlekowego, co swiadczyto o tym,
ze komorki miesniowe caly czas pozyskiwaty energie z proceséw tlenowych.

Badania nad niezwykle wytrzymatymi myszami moga pomdc w opracowaniu metod zwiekszania
wytrzymatosci takze u ludzi, zwtaszcza u oséb cierpiacych na choroby, ktére wigza sie

z zaburzeniami pracy miesni.
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Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.
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Wszechstronnos¢ w polaczeniu z
odpowiedzialnoscia

Zgodnosc¢ IVD w potaczeniu z ekologicznym czynnikiem chtodniczym.
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Naukowiec rozwiia polski svstem sztucznei
inteligencji

System LogosXAI - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegdlnie widac¢ to w informatyce.
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Smierc¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac
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Niewviasnione ziawiska z dawnvch obserwacii
kosmosu

Moga one mie¢ zwigzek z probami jadrowymi.
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Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych porodéw.
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Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawatu serca

A takze udaru mézgu.

Informacje dnia: Dw nalazki polskich ntow Wszechstronnos$¢ w potaczeniu z
odpowiedzialnoscig Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach
obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢ komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych

kosmosu Dw nalazki polskich ntéw Wszechstronnos$¢ w potaczeniu z wiedzialnosci
Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke
pokoleniowa Smieré komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych rwacji kosm

wynalazki polskich studentéw Wszechstronnos¢ w potaczeniu z odpowiedzialnos$cia Naukowiec
rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢
komdrki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji kosmosu
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