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Toksyczne substancje zagrozeniem zycia

Swiatowy Fundusz na rzecz Przyrody w Polsce (WWF Polska) rozpoczat w $rode akcje na rzecz
ochrony przed toksycznymi chemikaliami.

Kampania rozpoczeta sie w Warszawie badaniem krwi kilkunastu znanych oséb. Probki sa
anonimowe, oznaczone kodem znanym jedynie notariuszowi.
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Wyniki badania beda gotowe we wrzesniu. Wtedy osoby poddane testom zdecyduja, czy chca
zapoznac sie z wynikami i czy wyrazaja zgode na ich publikacje.

Badanie, ktére rozpoczeto sie w sSrode, ma pokazac, ze we krwi przypadkowo wybranych oséb mozna
znalez¢ wiele substancji chemicznych o toksycznych wtasciwosciach, ktére przedostaja sie do
naszych organizmoéw z otaczajacych nas produktéw codziennego uzytku.

To pierwsze tego typu przedsiewziecie w Polsce. Analiza obejmie grupy najbardziej
rozpowszechnionych zwigzkow: PCB, OCP, PBDE, ftalany, PFOA i PFOS. Chemikalia te wystepuja
miedzy innymi w srodkach ochrony roslin, detergentach, kosmetykach, farbach, lakierach, meblach

i odziezy. Zwiazki fluoropochodne (PFOA/PFOS) wykorzystywane sa przy produkcji tkanin, opakowan
do zywnosci oraz teflonu.

Ftalany mozna znalez¢ w wyrobach z plastiku (w tym PCV). Niektore z tych substancji sa tez
sktadnikami puszek, plastikowych butelek, a takze obudowy komputeréw i telewizoréw.

W ramach akcji WWF zamieszcza na swoich stronach internetowych szczegétowe informacje na
temat REACH i rady, jak mozna zmniejszy¢ ryzyko przyswajania szkodliwych chemikaliow
w codziennym zyciu.

Swiatowa produkcja chemiczna wzrosta od mniej wiecej 1 miliona ton rocznie w latach 30. XX wieku
do okoto 400 milionéw ton w 2000 roku. Do konca lat 90. w Unii Europejskiej zarejestrowano okoto
100 000 zwiazkow chemicznych, z ktérych 30 tys. produkowanych jest rocznie w ilosciach powyzej 1
tony. Z wieloma z nich stykamy sie codziennie.

Obecnie jedynie 14 proc. wszystkich wykorzystywanych przez cztowieka zwiazkéw chemicznych
produkowanych w ilosciach powyzej 10 ton to substancje, ktérym towarzyszy informacja
0 bezpieczenstwie ich stosowania.

Niektore z tych powszechnie wykorzystywanych w przemysle zwiazkéw moga powodowac
zaburzenia w organizmach ludzi lub prowadzi¢ do powaznych schorzen. Wiele z nich ma charakter
trwaly i kumuluje sie w ciele, a nawet moze by¢ przekazywane na nastepne pokolenia.

Przykladem sg polibromowe zwiagzki zmniejszajace palno$¢ (PBDE), stosowane czesto do produkcji
trudno zapalnych tkanin obiciowych, mebli i sprzetow domowych czy biurowych. Podejrzewa sie, ze
moga one wywolywac zaburzenia uktadu hormonalnego. Zwiazki te sa bardzo trwate i wykazuja
zdolnos$¢ do akumulowania sie w organizmach zywych. Mozna je dzisiaj znalez¢ w ciele ludzi

i zwierzat zaréwno na obszarze Arktyki, jak i w Europie czy Ameryce Pétocnej.

Podobnie ma sie rzecz z pestycydami produkowanymi na bazie chloru. Pozostatosci DDT,
popularnego pestycydu, ktory prawie zupeinie wycofano z uzycia w latach 80., mozna nadal znalez¢
w organizmach ludzi.

"To jest stary srodek. Zostat wymyslony w roku 1939 przez profesora Muellera, ktéry dostat nawet za
to nagrode Nobla. Uznano, ze DDT to jest srodek cudowny, ktéry rozwigzuje wszystkie problemy. Byt
uzywany do zwalczania malarii w krajach tropikalnych i byly nim posypywane gtowki dzieci, zeby
zwalczac¢ na przyklad wszy" - powiedziat na srodowej konferencji prasowej dyrektor WWF Polska,
Ireneusz Chojnacki.

"W 2001 roku zostaly opublikowane dane ze Stanéw Zjednoczonych. Wynika z nich, ze DDT wptywa
niekorzystnie na rozwoj dzieci. Jego wpltywem moga by¢ spowodowane przedwczesne porody i zbyt



niska waga ptodu" - dodat.

Obecnie stosuje sie jeszcze DDT w Afryce Rownikowej do walki z malaria. Jego opary przedostaja sie
do gérnych warstw atmosfery, przemieszczaja sie nad potkule pdinocna i spadaja w postaci deszczu
i $niegu na kraje Europy Pdinocnej az do kota podbiegunowego.

"Dlatego najbardziej obecnie narazona na szkodliwy wpltyw DDT grupa sa Eskimosi. Zywig sie oni
przewaznie miesem i rybami, pobierajag wiec DDT nie tylko bezposrednio z wody, ale rowniez za
posrednictwem pokarmu" - méwit dyrektor Panstwowego Zaktadu Higieny, prof. Jan K. Ludwicki.

Obecnie obowiazujace przepisy prawne nie zapewniaja ludziom ani przyrodzie nalezytej ochrony
przed niebezpiecznymi chemikaliami. Zgodnie z aktualnym prawem, wszystkie te zwiazki, ktére
zostaly wprowadzone na rynek przed rokiem 1981 (wiekszos$¢ obecnie stosowanych), nie musza
przechodzi¢ badan toksykologicznych i ekotoksykologicznych.

WWF i inne organizacje pozarzadowe wzywajg Unie Europejska do przyjecia takiej wersji przepisow,
ktora zagwarantuje weryfikacje toksycznosci substancji wykorzystywanych w przemysle oraz
zapobiegnie wykorzystywaniu najbardziej szkodliwych zwiazkow.

W lutym 2004 Komisja Europejska opublikowata Strategie Przysziej Polityki Chemicznej, w ktorej
zaproponowata nowy system regulacyjny dla rejestracji, oceny i autoryzacji zwigzkéw chemicznych.
Projekt o nazwie REACH regulowatby wykorzystanie przez przemyst zwiazkow chemicznych.

Skrét REACH pochodzi od angielskich stéw Registration, Evaluation i Authorisation of Chemicals
(rejestracja, ocena i autoryzacja chemikaliow).
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
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ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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