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Naturalny zwigzek poprawia skutecznosc
antybiotykow

Jak komentuja autorzy, badacze z Uniwersytetu Rhode Island, ich odkrycie jest bardzo wazne, jesli
wezZmie sie pod uwage staly wzrost opornosci bakterii na obecnie dostepne antybiotyki.
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Dobroczynnym zwiazkiem jest , ktdry w organizmie cztowieka jest produkowany w duzych ilosciach
w czasie procesow zapalnych posiada zdolnos¢ do wzmacniania dziatania antybiotykow.

Naukowcy wykazali, Ze w obecnosci matych stezen kwasu lizofosfatydowego, bakterie tzw.
gram-ujemne byty od 100 do 1.000 razy bardziej wrazliwe na dziatanie antybiotykdw. W przypadku
bakterii tzw. gram-dodatnich, zwiazek ten miat tak silne dziatanie bakteriobdjcze, ze dodatek
antybiotykow byt juz zbedny.

"W polaczeniu z tym zwigzkiem nawet starsze antybiotyki (czyli takie, ktore stracily swoja site
dzialania - przyp. PAP) okazaly sie znacznie bardziej skuteczne w zwalczaniu bakterii" - komentuje
prowadzacy badania prof. Paul Cohen.

Uczony podkresla, ze kwas lizofasfatydowy moze nie tylko przywroci¢ skutecznos¢ starszym
antybiotykom, ale tez pozwoli ograniczy¢ ich dawki.

Zdaniem autorow, kwas fosfatydowy moze by¢ wykorzystany w medycynie pod rézna postacia. U
pacjentéw z mukowiscydoza, ktorzy cierpia na przewlekte infekcje ptuc moze by¢ stosowany

w inhalatorach. Pacjenci z poparzeniami i tradzikiem moga go uzywac¢ w postaci masci lub toniku.

Badacze sadza, ze - poniewaz zwiazek ten naturalnie wystepuje w krwiobiegu cztowieka - nie
powinien on by¢ toksyczny dla pacjentéw ani wywotywaé u nich reakcji alergicznych.

"SprawdziliSmy, ze kwas lizofosfatydowy dziata w probowce. Teraz musimy potwierdzi¢ jego
skutecznos¢ u zwierzat i ludzi" - konkluduja badacze.
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Rusza 15. edycja konkursu Zloty Medal
Chemii
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Behawiorystka: zvc jak kot z kotem, czvli zZle

18-08-2025

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.

18-08-2025

Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DotaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktére juz korzystaja z tej technologii.

18-08-2025

SzKkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalosci zatrudnienia.

18-08-2025
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.

18-08-2025

Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.

18-08-2025

Mole spozvwcze zjadaja wszvstko

Powiedzial PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.

18-08-2025

Wvsoki poziom troiglicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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