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Naturalny zwigzek poprawia skutecznosc
antybiotykow

Jak komentuja autorzy, badacze z Uniwersytetu Rhode Island, ich odkrycie jest bardzo wazne, jesli
wezZmie sie pod uwage staly wzrost opornosci bakterii na obecnie dostepne antybiotyki.
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Dobroczynnym zwiazkiem jest , ktdry w organizmie cztowieka jest produkowany w duzych ilosciach
w czasie procesow zapalnych posiada zdolnos¢ do wzmacniania dziatania antybiotykow.

Naukowcy wykazali, Ze w obecnosci matych stezen kwasu lizofosfatydowego, bakterie tzw.
gram-ujemne byty od 100 do 1.000 razy bardziej wrazliwe na dziatanie antybiotykdw. W przypadku
bakterii tzw. gram-dodatnich, zwiazek ten miat tak silne dziatanie bakteriobdjcze, ze dodatek
antybiotykow byt juz zbedny.

"W polaczeniu z tym zwigzkiem nawet starsze antybiotyki (czyli takie, ktore stracily swoja site
dzialania - przyp. PAP) okazaly sie znacznie bardziej skuteczne w zwalczaniu bakterii" - komentuje
prowadzacy badania prof. Paul Cohen.

Uczony podkresla, ze kwas lizofasfatydowy moze nie tylko przywroci¢ skutecznos¢ starszym
antybiotykom, ale tez pozwoli ograniczy¢ ich dawki.

Zdaniem autorow, kwas fosfatydowy moze by¢ wykorzystany w medycynie pod rézna postacia. U
pacjentéw z mukowiscydoza, ktorzy cierpia na przewlekte infekcje ptuc moze by¢ stosowany

w inhalatorach. Pacjenci z poparzeniami i tradzikiem moga go uzywac¢ w postaci masci lub toniku.

Badacze sadza, ze - poniewaz zwiazek ten naturalnie wystepuje w krwiobiegu cztowieka - nie
powinien on by¢ toksyczny dla pacjentéw ani wywotywaé u nich reakcji alergicznych.

"SprawdziliSmy, ze kwas lizofosfatydowy dziata w probowce. Teraz musimy potwierdzi¢ jego
skutecznos¢ u zwierzat i ludzi" - konkluduja badacze.

PAP

Chcesz o tym porozmawia¢ na FORUM?
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Targi Dostawoow dla proermyshu

25-03-2026

Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udzialu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.

Kondvcija starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.

=, T

'

23-03-2026

Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety
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Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?

Informacje dnia: Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI Days 2026 Bakterie jelitowe wplywaja
na zdrowie serca Powstat symulator promieniowania kosmicznego Stonce uciekto kiedys z
centralnych rejonéw galaktyki Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu
Kondycja starszych oséb moze sie z czasem poprawia¢ Ruszyta bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026 Bakterie jelitowe wptywaja na zdrowie serca Powstal symulator promieniowania
kosmicznego Stonice uciekto kiedys z centralnych rejonéw galaktyki Roslinno$¢ w Europie nie nadaza
za tempem ocieplenia klimatu Kondycja starszych oséb moze sie z czasem poprawia¢ Ruszyta
bezplatna rejestracja na Targi PCI Days 2026 Bakterie jelitowe wptywaja na zdrowie serca Powstat
symulator promieniowania kosmicznego Stonce uciekto kiedys z centralnych rejonéw galaktyki
Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu Kondycja starszych 0s6b moze sie z
czasem poprawiac
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