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Biatystok: Metody leczenia otylych 'balonami'
w zoladku

Klinika dostata grant z Komitetu Badan Naukowych na wdrozenie tej metody leczenia otytosci
patologicznej. Jak dotad w Polsce jest ona stosowana tylko w osrodku w Lodzi. Kilku osobom balony
"oszukujace" zotadek wszczepiono takze w Warszawie. W Biatymstoku metoda powinna by¢
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wdrozona jesienig. "Jest to miekki balon zbudowany z tworzywa sztucznego, ktory wstawia sie do
zotadka przy pomocy endoskopu. Wypetnia sie go sola fizjologiczna. Balon wypetnia zotadek,
+oszukuje+ go i sprawia, ze pacjent jest mniej gltodny, a przez to mniej je" - powiedziat PAP prof.
Dabrowski.

Metoda jest bezpieczna. Balon, ktéry moze zmiesci¢ pot litra soli fizjologicznej, moze pozostawac
w zotadku pacjenta do pdt roku. W tym czasie cztowiek moze schudnac nawet 20 kg.

Z takiej metody leczenia moga jednak skorzysta¢ osoby otyle, ktére nie majg choréb metabolicznych,
czy chorob serca, nie przechodzili operacji. Kazdy bedzie przechodzit specjalne badania
kwalifikujace. Klinika bedzie szukata oséb z duza nadwaga.

Klinika Gastroenterologii chciataby zacza¢ stosowaé¢ metode juz we wrzesniu. Balony majg by¢
sprowadzane z USA.

"Pieniedzy z grantu wystarczy nam na wstawienie balondéw niewielkiej grupie osob. Koszt jednego
balonu to okoto 3 tys. zt. Gdyby znalazly sie osoby, ktére same kupig balony, to cala opieke lekarska,
ktora potrwa do 10 miesiecy mozemy im zaoferowac bezptatnie" - powiedziat prof. Dabrowski. Taka
metoda leczenia nie jest refundowana przez NFZ.

Szacuje sie, ze w Polsce do 30 proc. populacji ma problemy z nadwaga i otytoscia - powiedziat
Dabrowski.

PAP

Chcesz o tym porozmawia¢ na FORUM?
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osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

{

30-03-2026
Mikrolasery moga wykrywac¢ pojedyncze

czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.

30-03-2026

Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo , Applied and Environmental Microbiology”.

Rekawiczki moga zawyza¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastat

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy
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