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Warsztaty 'Real-time PCR w diagnostyce
medycznej'
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- dr Marcin Hotysz, Katedra i Zaktad Biochemii i Biologii Molekularnej, Uniwersytet Medyczny
w Poznaniu
- dr Tomasz Dziecigtkowski, Centralny Szpital Kliniczny, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Umiejetnosci jakie musza posiadac¢ uczestnicy warsztatow przed przystapieniem do zajec:

- elementarne zasady pracy w laboratorium (praca jalowa, obstuga pipet automatycznych)

- przydatna bedzie znajomos¢ podstaw PCR

- z warsztatow skorzystaja rowniez osoby, ktore zetknely sie juz z technologia Real-time PCR
(wartos$cig bedzie mozliwos$¢ konsultacji trudniejszych przypadkéw z doswiadczonymi
uzytkownikami réznych platform sprzetowych, praktykami w dziedzinie molekularnych technik
diagnostycznych)

Umiejetnosci jakie nabeda uczestnicy warsztatow:

- dobor i zakup sprzetu do prowadzenia reakcji Real-time PCR

- izolacja kwaséw nukleinowych z prob klinicznych na potrzeby diagnostyki opartej o Real-time PCR

- przeprowadzanie reakcji i rozwigazywanie problemdéw technicznych zwiazanych z obstuga sprzetu

- analiza wynikdw i ich przygotowanie na potrzeby odbiorcow (lekarzy, pacjentow etc.)

- rozpoznanie kontekstu klinicznego wykonywanych analiz i umiejetnos¢ doradzenia w zakresie
doboru materiatu do badan oraz oceny jakosciowej i iloSciowej wynikdw

Zajecia praktyczne oparte beda o nastepujace reakcje, znajdujace zastosowanie w molekularnej
diagnostyce medycznej:

- ilosciowe badanie obecnosci wirusa CMV z uzyciem fluorochromu SYBR Green

- ilosciowe badanie obecnosci wirusa EBV z wykorzystaniem sond LightCycler oraz analizy krzywych
topnienia produktéw reakcji PCR

- zastosowanie multiplex gPCR do wykrywania obecnosci mutacji w genie K-RAS (diagnostyka
molekularna w terapii celowanej raka jelita grubego)

ZAPRASZAMY:

diagnostow laboratoryjnych, biologéw molekularnych i biotechnologéw, pracownikow stacji
epidemiologicznych i stacji krwiodawstwa.
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10.20 Rozpoczecie warsztatow



10.30 Wyktad:

Podstawy techniki Real-time PCR

- podstawowe roznice miedzy klasycznym PCR, Real-Time PCR a ilosciowym PCR (qPCR),

- terminologia stosowana do opisu technik PCR w czasie rzeczywistym

- rodzaje sond i metod detekcji kwaséw nukleinowych stosowanych w urzadzeniach real-time PCR
(SYBR Green, TagMan, Molecular Beacons, Scorpions etc.)

- przeglad gtéwnych grup zastosowan (proste pomiary ilosci DNA, mierzenie poziomu ekspresji
gendw, wykrywanie mutacji i polimorfizmow etc.)

- ograniczenia metody Real-time PCR

dr Marcin Hotysz, Katedra i Zaktad Biochemii i Biologii Molekularnej, Uniwersytet Medyczny
w Poznaniu 11.15 Przedstawienie planu zaje¢ praktycznych (przekazanie protokotow i omowienie
¢wiczen)

11.30 Zajecia praktyczne:

Przygotowanie matrycy do reakcji PCR, czyli izolacja DNA z probek klinicznych 13.15 Przerwa na
obiad

14.00 Zajecia praktyczne:

Zapoznanie sie z urzadzeniem do prowadzenia reakcji PCR z mozliwoscia pomiaru w czasie
rzeczywistym

. zasada dzialania
- aplikacje
. software

14.30 Przygotowanie i przeprowadzenie reakcji: Ilosciowe badanie obecnosci wirusa CMV z uzyciem
fluorochromu SYBR Green

15.45 Przerwa na kawe

16.15 Wyktad: Zastosowania techniki Real-Time PCR w diagnostyce medycznej:

- Przekazywanie prébek od pacjenta do laboratorium (specyfika przechowywania i transportu
materiatu przeznaczonego do izolacji DNA) - probki sliny, krwi, zastosowanie kart typu FTA etc.

- zakres czutosci (uwagi praktyczne w kontekscie badan diagnostycznych)

- przeglad testow opartych o Real-time PCR uwzglednionych w protokolach leczenia przyjetych
w Polsce

dr Tomasz Dzieciatkowski, Centralny Szpital Kliniczny, Warszawski Uniwersytet Medyczny 17.00

Analiza, omdowienie wynikow oraz sformutowanie diagnozy z reakgji: IlosSciowe badanie obecnosci
wirusa CMV z uzyciem fluorochromu SYBR Green

17.30 Zakonczenie dnia
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9.00 Rozpoczecie warsztatow
9.10 Przygotowanie i przeprowadzenie reakcji:

Ilosciowe badanie obecnosci wirusa EBV z wykorzystaniem sond LightCycler oraz analizy krzywych
topnienia produktow reakcji PCR 10.10 Wyktad: Praktyczne rady dotyczace zakupu i eksploatacji
urzadzen Real-time PCR (cz. I)

- funkcje podstawowe
- funkcje zaawansowane
- certyfikaty

dr Marcin Hotlysz, Katedra i Zaktad Biochemii i Biologii Molekularnej, Uniwersytet Medyczny
w Poznaniu 10.40 Wyktad: Praktyczne rady dotyczace zakupu i eksploatacji urzadzen Real-time PCR
(cz. II)

- koszty eksploatacji

- odczynniki i gotowe zestawy

- startery, czy warto projektowac¢ wtasne?

- kontrola jakosci (kontrole dostarczane przez producentow zestawow oraz firmy zewnetrzne)

dr Tomasz Dzieciatkowski, Centralny Szpital Kliniczny, Warszawski Uniwersytet Medyczny 11.10
Analiza, omdéwienie wynikdéw oraz sformutowanie diagnozy z reakcji:

I[losciowe badanie obecnosci wirusa EBV z wykorzystaniem sond LightCycler oraz analizy krzywych
topnienia produktéw reakcji PCR 11.40 Przerwa na kawe

12.10 Przygotowanie i przeprowadzenie reakcji:

Zastosowanie multiplex qPCR do wykrywania obecnosci mutacji w genie K-RAS (diagnostyka
molekularna w terapii celowanej raka jelita grubego) 13.10 Wyktad i dyskusja:

Rozwiazywanie problemdw interpretacji i opracowania wynikow na potrzeby lekarzy klinicystow oraz
badan epidemiologicznych dr Tomasz Dzieciatkowski, Centralny Szpital Kliniczny, Warszawski
Uniwersytet Medyczny 13.50 Przerwa na obiad

14.30 Analiza, oméwienie wynikow oraz sformutowanie diagnozy z reakcji: Zastosowanie multiplex
gPCR do wykrywania obecnosci mutacji w genie K-RAS (diagnostyka molekularna w terapii
celowanej raka jelita grubego)

15.00 Sesja "TROUBLESHOOTING", czyli wspdlne rozwigzywanie problemow technicznych

- oméwienie typowych problemow
- oméwienie przypadkéw przedstawionych przez uczestnikéw spotkania

dr Tomasz Dzieciatkowski, Centralny Szpital Kliniczny, Warszawski Uniwersytet Medyczny dr
Marcin Hotysz, Katedra i Zaktad Biochemii i Biologii Molekularnej, Uniwersytet Medyczny
w Poznaniu 15.45 Zakonczenie dnia
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13-04-2026

Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

—

13-04-2026

Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.

13-04-2026

Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.

\E
\'.

13-04-2026

Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej

Informacje dnia: Mity na temat epilepsji Marzec byt drugim najcieplejszym miesigcem w Europie
Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu W nagtych przypadkach ChatGPT Health czesto uspokaja
Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza ryzyko demencji nawet u senioréw Nie kompromitujcie
nas, czyli jak chroni¢ dane biometryczne Mity na temat epilepsji Marzec byt drugim najcieplejszym
miesiacem w Europie Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu W nagtych przypadkach ChatGPT
Health czesto uspokaja Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza ryzyko demencji nawet u
seniorow Nie kompromitujcie nas, czyli jak chroni¢ dane biometryczne Mity na temat epilepsji
Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem w Europie Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu W
nagtych przypadkach ChatGPT Health czesto uspokaja Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u senioréw Nie kompromitujcie nas, czyli jak chroni¢ dane biometryczne
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