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Melanina może zwiększać podatność skóry na
raka

Melanina filtruje i zatrzymuje promieniowanie ultrafioletowe. Jednak ta w torebkach włosowych,
zwłaszcza u osób jasnowłosych, nasila szkodliwe działanie słońca (promieni UV) i powoduje śmierć
komórek w torebkach włosowych - stwierdził prowadzący badanie Douglas Brash, profesor radiologii
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terapeutycznej, genetyki i dermatologii w Yale School of Medicine.

Brash zainteresował się, dlaczego ciemnowłosi ludzie o jasnej skórze nie są tak bardzo podatni na
raka skóry jak jasnoskórzy blondyni i rudowłosi.

W laboratorium przeprowadził badania na zmienionych genetycznie myszach o pigmentacji nadającej
sierści kolor żółty i czarny oraz myszach-albinosach nie posiadających pigmentu.

Naświetlał myszy promieniami UV - mniej więcej takimi, jakie docierają do Ziemi przez warstwę
ozonu.

Komórki obumierały przede wszystkim wokół torebek włosowych, w których znajduje się melanina.
Obumierające komórki były szczególnie wyraźne u myszy żółtowłosych i nieobecne u albinosów -
stwierdził badacz.

"Okazuje się, że melanina jest nie tylko dobra, ale że może być też zła. Zależy to od koloru melaniny
danej osoby" - mówi Brash.

"Nawet melanina u rudych może być zróżnicowana, zależnie od tego, czy ich przodkowie pochodzili
z Irlandii, Szwecji czy Holandii. Niektóre z tych odmian są, jak wiadomo, związane z większym
ryzykiem raka skóry" - przypomniał badacz.
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczeństwo
Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubią grzyby
Grzybami interesują się nie tylko ludzie, ale także bardzo różne grupy owadów.
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Warto chodzić na lekcje WF i jeść zdrowe
drugie śniadanie w szkole
Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniając niezdrowe nawyki
Można nawet o połowę zmniejszyć ryzyko rozwoju raka.
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Co piąty Polak spełnia kryteria pracoholizmu
Wynika z badań przeprowadzonych przez platformę edukacyjną.
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Nasze mózgi nie są w stanie nauczyć się
wszystkiego w takim samym...
W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczkę odwrócił objawy autyzmu u
myszy
Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiają jakość
snu u osób z bezsennością
Wynika z badania, które publikuje czasopismo „PLOS Mental Health”.
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