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Polska biolog na tropie genetycznego podloza
czerniaka

"Czerniak moze byc¢ catkowicie uleczalny, ale tylko pod warunkiem, ze zostanie odpowiednio
wczesnie wykryty" - zaznacza mgr Katarzyna Niedojadto, laureatka wtasnie rozstrzygnietego
konkursu L'Oreal dla Kobiet i Nauki, w ramach ktérego najbardziej obiecujacym polskim
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kobietom-naukowcom przyznawane sa roczne stypendia habilitacyjne i doktorskie.

Niedojadto, biolog molekularny z Zaktadu Biologii Medycznej w Instytucie Biologii Ogolnej
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, prowadzi badania nad biologia czerniaka skory.
Szczegolne miejsce w jej badaniach zajmuje apoptoza, czyli zjawisko programowanej $Smierci
komorki.

Komorki maja genetycznie uwarunkowany program smierci. Potencjalnie niebezpieczne dla
organizmu lub zbedne ging uruchamiajac ten proces.

"W pewnych sytuacjach czerniaka wyleczy¢ jest bardzo trudno, poniewaz nowotwodr odporny jest na
chemio- i radioterapie - ttumaczy Katarzyna Niedojadlo. - Dzieje sie tak dlatego, ze komorki
czerniaka nie reaguja na apoptotyczne bodzce, ktére w zdrowych komdrkach inicjuja proces
programowanej Smierci".

Komorki nowotworowe z uszkodzonym DNA unikaja wejscia na droge apoptozy. "Pozwala im to na
niekontrolowane podziaty i rozwéj nowotworu. Tak jest tez w przypadku komoérek czerniaka" - mowi
badaczka.

Jednym z kluczowych biatek w procesie uruchamiania apoptozy jest Apaf-1. W swoich badaniach
Niedojadto probuje wyjasni¢ zwiazek miedzy zaburzeniami ekspresji (aktywnosci) genu Apaf-1
a rozwojem czerniaka i nabywaniem zdolnosci do tworzenia przerzutéw.

"Obecnie jestesmy na etapie formutowania ostatecznych wnioskéw - relacjonuje Niedojadto. - Nasze
wyniki sg bardzo obiecujace i sadzimy, Ze moze w przysztosci postuza wyjasnieniu patogenezy
czerniaka".

By¢ moze okreslenie statusu Apaf-1 bedzie mozna wykorzysta¢ w przysztosci w celu doboru terapii
dla pacjentéw cierpiacych na ten ztosliwy nowotwor.

Czerniak (melanoma) rozwija sie w wyniku transformacji nowotworowej melanocytow, czyli komorek
barwnikowych. Wsrdd biatej populacji na calym swiecie obserwuje sie wzrost zachorowalnosci
Srednio o 2-3 proc. rocznie.

Czynnikiem $rodowiskowym odpowiedzialnym za rozwdj tego nowotworu, a takze innych
nowotworow skory, jest promieniowanie ultrafioletowe pochodzace ze $wiatta stonecznego.

Szczegolnie narazone na rozwdj czerniaka sa osoby o jasnej karnacji skory, jasnych lub rudych
wlosach, niebieskich oczach, z tendencja do oparzen stonecznych, duza liczba znamion
barwnikowych i licznych znamion dysplastycznych.

Katarzyna Niedojadto jest jedna z dwudziestu polskich badaczek, ktore jak dotad uhonorowano
w konkursie L'Oreal dla Kobiet i Nauki. Konkurs zorganizowano przy wsparciu Polskiego Komitetu
ds. UNESCO.

PAP - Nauka w Polsce, Joanna Poros
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.

02-09-2025

Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzi¢ na lekcje WF i jes¢ zdrowe
drugie Sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o potowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.

02-09-2025

Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocit objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.

02- 09 2025

Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0s0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,,PLOS Mental Health”.
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