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Bakterie moga przetrwac dobe na
klawiaturze komputera

Naukowcy z Northwestern Memorial Hospital w Chicago zanieczyszczali klawiatury komputeréw
groznymi, opornymi na antybiotyki szczepami bakterii czesto spotykanymi w szpitalach. Byt to
oporny na wankomycyne enterokok (Enterococcus faecium) oraz oporny na metycyline gronkowiec
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ztocisty (Staphylococcus aureus).

Okazato sie, ze obydwa oporne szczepy byly w stanie przetrwa¢ na klawiaturze do 24 godzin.
Natomiast bakterie z gatunku Pseudomonas aeruginosa (pateczka ropy btekitnej), ktére nie
rozwinety opornosci na antybiotyki, ginety juz po godzinie.

Naukowcy potwierdzili tez, ze z klawiatury komputera grozne bakterie moga by¢ przenoszone przez
dlonie lekarzy i pielegniarek na pacjentow. Wystarczy tu tylko jedno dotkniecie zanieczyszczonej
klawiatury.

Zdaniem badaczy, najnowsze odkrycie jest niepokojace, gdyz szpitale zaczynaja inwestowac coraz
wiecej w wyposazenie komputerowe. "W niektorych szpitalach w USA komputery s umieszczane
w kazdej sali dla chorych" - komentuje bioracy udziat w badaniach dr Gary Noskin.

Zdaniem Noskina, najlepsza metoda by unikna¢ przenoszenia groznych bakterii jest czeste mycie rak,
tak przed kontaktem z pacjentem, jak i przed praca na komputerze. Jednak ta prosta zasada nie

wszedzie jest przestrzegana.

Naukowcy zaprezentowali swoje wyniki na spotkaniu amerykanskiego towarzystwa Society for
Healthcare Epidemiology of America.
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Co jescC, gqdv mroz scisnie, czvli o tak zwanvm
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bol plecow

Czy bakterie w jelitach moga wpltywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosic¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.
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Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.

05-01-20

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdéw.
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