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'Smieciowe' DNA reguluje zachowania
spoleczne

Zdaniem autorow pracy zamieszczonej na tamach tygodnika "Science", to najnowsze odkrycie moze
przyczyni¢ sie do lepszego zrozumienia genetycznych podstaw ludzkiego zachowania i r6znic
w zakresie cech osobowosci. Moze tez pomdc w odkryciu przyczyn problemow w relacjach
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spotecznych, ktore obserwuje sie np. u oséb z autyzmem.

Nazwa "$mieciowe" DNA okresla sie niekodujace sekwencje w genomie, ktore zawieraja liczne
powtdrzenia nukleotyddw (czyli cegietek budujacych DNA). Ta nieco lekcewazaca etykietka wzieta
sie stad, ze wczesniej uwazano ten rodzaj DNA za pozbawiony jakiejkolwiek funkcji.

Badania ostatnich kilkunastu lat dowiodly jednak, ze sekwencje te graja wazna role w regulacji pracy
gendéw. A podejrzewa sie, ze mogq mie¢ rowniez wplyw na zachowania czy cechy osobowosci ludzi
i zwierzat.

Potwierdzaja to najnowsze badania na nornikach preriowych, zamieszkujacych srodkowo-zachodnie
tereny Ameryki PIn. Sg to monogamiczne gryzonie, ktore tworza dtugotrwate zwiazki partnerskie,

a samiec z samica dziela sie sprawiedliwie opieka nad mtodymi. Zupehie inaczej jest w przypadku
ich gérskich kuzynéw, ktore sa poligamiczne i znacznie mniej aktywne spolecznie.

Wczesniejsze badania wykazaly, ze te cechy zaleza w duzym stopniu od liczby i rozmieszczenia
w mozgu receptoréw dla wazopresyny. Jest to hormon regulujacy zachowania spoteczne nornikéw
(np. tworzenie par samiec-samica czy rozwoj instynktu rodzicielskiego).

Réwniez w najnowszych badaniach naukowcy z Emory University analizowali gen, kodujacy biatko
(tzw. receptor), od ktérego zalezy dziatanie wazopresyny. Tym razem nie skupili sie jednak na
kodujacych fragmentach genu, czyli tych, w ktérych zapisany jest hormon, ale na odcinkach
niekodujacych, od ktorych zalezy aktywnos$¢ genu w mozgu.

Byly to powtarzalne sekwencje "Smieciowego" DNA, nazywane mikrosatelitami. Wzor mikrosatelitdw
jest charakterystyczny dla danego gatunku zwierzecia, ale rowniez w obrebie gatunku kazdy osobnik
ma typowy dla siebie wzor.

Okazalo sie, ze wlasnie te indywidualne réznice maja silny wpltyw na zachowania samcow nornikow
preriowych. Samce, ktére w jednym odcinku genu miaty dodatkowy fragment mikrosatelitarnego
DNA (o dtugosci 19 par nukleotyddéw), szybciej wigzaly sie z samicq, chetniej witaly obce osobniki

i byly bardziej sktonne do opieki nad mtodymi, niz samce z krotszym odcinkiem.

Zdaniem autoréw pracy, najnowsze wyniki potwierdzaja, ze "Smieciowe" DNA ma istotny udziat

w zlozonym procesie regulacji pracy gendw. Od diugosci odcinka mikrosatelity zalezala bowiem
liczba i rozmieszczenie w mézgu receptorow dla wazopresyny. Dotyczylo to zwlaszcza tych obszarow
mozgu, ktére warunkuja zachowania spoteczne.

Jesli rézne obszary mozgu uznamy za zamkniete pokoje, receptor dla wazopresyny za zamek, a sam
hormon za pasujacy do niego klucz, to zrozumiemy, ze tylko te obszary moézgu, ktére posiadaja
receptory, moga zosta¢ otwarte i poddane wplywom wazopresyny, ttumacza badacze.
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.

02-09-2025

Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzi¢ na lekcje WF i jes¢ zdrowe
drugie Sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o potowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.

02-09-2025

Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocit objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.

02- 09 2025

Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0s0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,,PLOS Mental Health”.
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