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Bezpieczniejsze orzeszki ziemne

Metode fermentacji opracowali naukowcy z North Carolina A&T University. Pozwala ona obnizy¢ co
najmniej o 70 procent zawartos¢ alergizujacych biatek Ara hl i Ara h2, nie zmieniajac jednak smaku
czy chrupkosci orzeszkow.

Alergia na orzeszki ziemne i niektére inne rodzaje orzechdéw (na przyktad orzechy nerkowca)
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wystepuje u jednej na kilkaset oséb i jest coraz czestsza. Nie zawsze konczy sie na wysypce - co roku
sa odnotowywane zgony zwiazane z wstrzasem anafilaktycznym. To bardzo silna reakcja
odpornosciowa, w wyniku ktérej dochodzi do obnizenia ci$nienia tetniczego oraz obrzeku krtani.

W Wielkiej Brytanii wstrzasu doznat na przyktad uczulony na orzeszki pracownik przetworni ryb,
ktory w Wigilie pocatowatl pod jemiota kolezanke z pracy - Swiezo po zjedzeniu torebki orzeszkow.

Orzeszki ziemne sa czesta domieszka do roznego rodzaju pokarmow. Zmiany asortymentu
wytwarzanego na tych samych maszynach sprawiaja, ze nawet w produktach, ktére nie powinny
w zasadzie zawieraC orzeszkow, pojawiajq sie one jako zanieczyszczenie - a nawet minimalna ilos¢
moze by¢ grozna dla 0sob z alergia. Stad ostrzegawcze napisy "Produkt moze zawiera¢ sladowe
ilosci orzeszkéw ziemnych" na czekoladzie, batonach, ciastkach, czy ... kietbasie.

PAP

Skomentuj na forum
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.

21-05-2026

Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakéw.


http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32881.html
http://laboratoria.net/edukacja/32880.html
http://laboratoria.net/edukacja/32880.html

21-05-2026

Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos$¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.

21-05-2026

Przysztosc pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie
zycia ptodowego

To wynik badania, w ktorym brato ponad tysiac par matka-dziecko.

21-05-2026

Problemy ze snem zwiazane 7z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.

%“‘“\

21-05-2026

Zespol policvstvcznvch jajnikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".

Informacje dnia: Nowy wzor elektronicznej legitymacji studenckiej Kleszcz to tylko posrednik Pod
wzgledem leczenia czerniaka Polska w czotdwce Europy Przysztos¢ pszczot zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk Powstata niewidzialna elektroda dla podczerwieni Choroby serca moga
zaczynac sie juz w czasie zycia plodowego Nowy wzor elektronicznej legitymacji studenckiej Kleszcz
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