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Naturalny klej na zlamania

Zdaniem autorow pracy na tamach pisma "Nature Materials", to odkrycie pomoze opracowaé nowe
metody leczenia ztaman kosci, a nawet sposoby na to, by im zapobiegac.

Do tej pory naukowcy uwazali, Ze mechaniczna odpornos¢ kosci zalezy od jej mineralnego sktadu
i zawartosci widkien kolagenowych. Teraz badacze z Uniwersytetu Kalifornijskiego w Santa Barbara
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odkryli, ze elementem, ktory istotnie wptywa na wytrzymatosc¢ tej tkanki, jest substancja - tzw.
macierz, ktéra spaja zmineralizowane wtokna kolagenu. Jest to rodzaj kleju zbudowanego m.in.

z wlokienek-sprezynek, ktore rozciagaja sie pod wpltywem réznych naprezen czy nacisku na kosci i w
ten sposob pozwalajg im znosic stres oraz uniknac uszkodzenia.

Innymi stowy sprezynki z wielkim poswieceniem chronia kosci, przyjmujac na siebie dziatanie
stresujacych sit fizycznych. Gdy sity przestaja dziata¢ na tkanke, wtdkienka wracaja do poprzedniego
ksztaltu.

Dzieki dziataniu kleju mtode, zdrowe kosci sa sprezyste i wyjatkowo odporne na ztamania.

Badacze chca sprawdzi¢, co dzieje sie z ta substancja w miare starzenia organizmu i w czasie
rozwoju niektorych choréb tkanki kostnej. By¢ moze dzieki temu uda sie znalez¢ sposob na
odwrdcenie niektoérych uszkodzen kosci i ochrony ich przed ztamaniami.

Moze to mie¢ szczegolne znaczenie dla 0sob starszych, ktore sa szczegoélnie narazone na zlamania
z powodu osteoporozy, czyli postepujacych ubytkdw tkanki kostnej.

Ztamania ko$ci znacznie obnizaja jakos$¢ zycia staruszkow. Na przyktad, po ztamaniu szyjki kosci
biodrowej tylko jedna trzecia kobiet odzyskuje sprawnos¢. Ponadto, wiecej kobiet umiera w ciagu 12
miesiecy po ztamaniu, niz po przebyciu zawatu serca.
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na tamach , Nature Communications”.

11-02-2026

Jak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansoéw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje ttumacza zasady przedtuzania uméw.

ot .
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Nadcisnienie biatego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.

11-02-2026

W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez , Health Psychology”.
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