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Mitochondria zapewniaja energie i
bezpieczenstwo

Obecne w kazdej komdrce ztozonych organizmow kuliste lub podtuzne obiekty - mitochondria -
prawdopodobnie w odlegtej przesztosci zyly samodzielnie, zanim wniknety do wiekszych komorek.
Z czasem staly sie wyspecjalizowanymi tworami dostarczajacymi energii. Mitochondria odpowiadaja
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takze za zaprogramowana Smier¢ komorki - apoptoze.

Zespot Zhijiana Chena z University of Texas Southwestern Medical Center szukat brakujacego
ogniwa w procesie aktywacji dwdch czasteczek waznych dla uktadu odpornosciowego - NF-kB i IRF3.
Sa one aktywowane w odpowiedzi na dziatanie czasteczki receptorowej RIG-I, ktora wykrywa
materiat genetyczny wirusa - grypy, wirusowego zapalenia watroby typu C, goraczki Zachodniego
Nilu czy SARS.

Poszukiwana czasteczka, ktora posredniczy miedzy RIG-I a innymi biatkami, okazalo sie biatko
mitochondrialne, nazwane MAVS (mitochondrialne, antywirusowe, sygnalizujace). Komorki
pozbawione zwigzanego z mitochondriami MAVS sa bezbronne wobec wirusow; te, w ktérych jest go
duzo, sg szczegolnie odporne na atak.

Zdaniem Chena, mitochondria staly sie "straznikami" komdrki, poniewaz z reguty sa zlokalizowane
"na pograniczu", w poblizu btony komoérkowej, gdzie dochodzi do namnazania sie wirusa.

Dalsze badania nad biatkiem MAVS moga pomdc w leczeniu choréb wirusowych.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

—~

13-04-2026

Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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