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Mitochondria zapewniaja energie i
bezpieczenstwo

Obecne w kazdej komdrce ztozonych organizmow kuliste lub podtuzne obiekty - mitochondria -
prawdopodobnie w odlegtej przesztosci zyly samodzielnie, zanim wniknety do wiekszych komorek.
Z czasem staly sie wyspecjalizowanymi tworami dostarczajacymi energii. Mitochondria odpowiadaja
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takze za zaprogramowana Smier¢ komorki - apoptoze.

Zespot Zhijiana Chena z University of Texas Southwestern Medical Center szukat brakujacego
ogniwa w procesie aktywacji dwdch czasteczek waznych dla uktadu odpornosciowego - NF-kB i IRF3.
Sa one aktywowane w odpowiedzi na dziatanie czasteczki receptorowej RIG-I, ktéra wykrywa
materiat genetyczny wirusa - grypy, wirusowego zapalenia watroby typu C, goraczki Zachodniego
Nilu czy SARS.

Poszukiwana czasteczka, ktora posredniczy miedzy RIG-I a innymi biatkami, okazalo sie biatko
mitochondrialne, nazwane MAVS (mitochondrialne, antywirusowe, sygnalizujace). Komorki
pozbawione zwigzanego z mitochondriami MAVS sa bezbronne wobec wirusow; te, w ktérych jest go
duzo, sg szczegolnie odporne na atak.

Zdaniem Chena, mitochondria staly sie "straznikami" komdrki, poniewaz z reguty sa zlokalizowane
"na pograniczu", w poblizu btony komoérkowej, gdzie dochodzi do namnazania sie wirusa.

Dalsze badania nad biatkiem MAVS moga pomdc w leczeniu choréb wirusowych.
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.
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Warto chodzic¢ na lekcie WF i jesC zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
IySzy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0sob z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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