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Obostrzenia a poziom zakazen

Jezeli bedziemy obchodzi¢ przepisy dotyczace obostrzen, to one beda nieskuteczne
i bedziemy mieli caly czas bardzo wysoki poziom zakazen - powiedzial PAP prof. Pawel
Ptaszynski. PowinniSmy by¢ odpowiedzialni za siebie i innych - dodal.
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Prof. Pawet Ptaszynski z Centralnego Szpitala Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi ocenit,
ze dalszy wzrost zakazen koronawirusem zalezy od zachowan spotecznych. "To, co potwierdzaja
epidemiolodzy i wirusolodzy - jesli uda nam sie ograniczy¢ kontakty miedzyludzkie, jesli
spoteczenstwo bedzie zabezpiecza¢ sie maseczkami, jesli ludzie beda dezynfekowac rece, to jestesSmy
w stanie ograniczy¢ wzrost zachorowan" - powiedziat ekspert.

Ocenit, ze samo wprowadzenie dodatkowych obostrzen nie wystarczy, jesli spoteczenstwo bedzie sie
zachowywato nieodpowiedzialnie. "To nie jest wcale tak, ze skuteczne bedzie samo wprowadzanie
obostrzen, ze my wszystko pozamykamy. Chodzi o to, jak bedziemy sie w tym poruszaé i dziataé. Ja
w to bardzo wierze, Ze te obostrzenia sg dla nas takim otrzezwieniem" - powiedziat.

Zdaniem specjalisty rezultatem niektérych wypowiedzi bagatelizujacych pandemie koronawirusa jest
liczba pacjentéw z COVID-19 w szpitalach.

Prof. Ptaszynski przyznal, ze dodatkowe obostrzenia, takie jak obowiazek noszenia maseczek
w miejscach publicznych, to krok w dobrym kierunku. "To nie jest tak, ze to sa nadzwyczajne
rozwiazania, ktérych nie ma nigdzie indziej. Musimy tylko by¢ konsekwentni w realizacji tych zadan.
Jezeli mamy nosi¢ maseczki, to musimy je nosi¢, jezeli mamy zachowac¢ dystans spoteczny, to musi on
by¢. Jezeli bedziemy obchodzi¢ te przepisy, to one beda nieskuteczne i bedziemy mieli caly czas
bardzo wysoki poziom zakazen" - podkreslit prof. Ptaszynski. "PowinniSmy by¢ odpowiedzialni za
siebie i innych" - zaapelowal.

Zwrocil uwage, ze w kazdym kraju istnieje granica wytrzymatosci systemu, dlatego celem ostatnich
dzialan jest "by¢ o krok do przodu". "Musimy reagowac, zeby nie dochodzito do przeciagzenia systemu.
Jezeli zakazenia beda w sposob niekontrolowany rosty, to zaczna sie ktopoty" - powiedziat.

Podkreslit, Ze musimy sie pogodzi¢ z pewnymi niegodnosciami zwigzanymi z ta pandemia. "To
cho¢by przemieszczanie sie w miejsca, do ktorych chcemy w danym momencie pdjsé np. na
dyskoteke, czy organizowanie wielkich imprez rodzinnych. Musimy sie z tym wstrzymac. A maseczki
sq juz w tej chwili konieczne i niezbedne" - powiedziat.

Jak dodat dostepnosé do maseczek czy ptynow dezynfekcyjnych jest szeroka, dlatego nie ma
probleméw, by kazdy byt w nie zaopatrzony.
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Dvgestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzic na lekcje WF i jesc zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.

02-09-2025
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie

wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0so0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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Informacje dnia: Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i bezpieczenstwo Nie tylko ludzie
lubia grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i jes¢ zdrowe drugie $Sniadanie w szkole Zmieniajac
niezdrowe nawyki Co piaty Polak spehia kryteria pracoholizmu Nasze mdzgi nie sa w stanie nauczy¢
sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo Nie tylko ludzie lubia grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i jesé zdrowe drugie
Sniadanie w szkole Zmieniajac niezdrowe nawyki Co piaty Polak spetnia kryteria pracoholizmu Nasze
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Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32577.html
http://laboratoria.net/edukacja/32577.html
http://laboratoria.net/edukacja/32576.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32577.html
http://laboratoria.net/edukacja/32576.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32577.html
http://laboratoria.net/edukacja/32576.html
http://laboratoria.net/edukacja/32576.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html

