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Tegoroczna grypa we Wioszech bedzie
najlzejsza od 15 lat

Tegoroczny sezon grypowy we Wloszech bedzie, dzieki noszeniu maseczek, najlzejszy od 15
lat - taka prognoze przedstawili lekarze rodzinni, obradujacy na kongresie na Sardynii.
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Przewiduja, ze bedzie jeden szczyt zachorowan na grype i koronawirusa.

Spodziewany tagodniejszy w skali kraju przebieg grypy sezonowej, zwtaszcza pod wzgledem liczby
zachorowan, to "jedyna dobra wiadomos$¢ w czasach Covid-19"- podkresla wtoska prasa w srode.

Warunkiem, aby tak byto, jest wlasciwe noszenie maseczek - wyjasnit cytowany przez dziennik "La
Stampa" sekretarz federacji lekarzy rodzinnych Silvestro Scotti.

Zaznaczyt, ze moze przyczyni¢ sie do tego nowy zbiér zaostrzonych rozporzadzen, jakie ma wydac
wkrotce rzad w zwiazku z druga fala pandemii koronawirusa.

Zapowiedziany wymdg noszenia maseczek, takze na otwartej przestrzeni, sprawi wedtug lekarzy to,
ze zahamowane zostana nie tylko zakazenia SARS-CoV-2, ale takze zwykla grypa sezonowa. Jej
przebieg zas, dodaja, moze okazac¢ sie waznym sprawdzianem tego, w jakim stopniu Wtosi dostosuja
sie do nowych regut bezpieczenstwa sanitarnego.

Zdaniem lekarzy w tym szczegolnie trudnym roku nalezy tak samo skrupulatnie liczy¢ przypadki
grypy, jak obecnie rejestruje sie zakazenia koronawirusem.

"Analizujac te liczby w tym roku i dokonujac poréwnan bedziemy mogli stwierdzic, jak ludzie stosuja
sie do wymogow ochrony osobistej" - powiedzial Scotti.

Szef federacji lekarzy rodzinnych ostrzegt, ze "najbardziej niebezpiecznym momentem" bedzie
nadejscie szczytu zachorowan na grype i na Covid-19.

Zwrocono tez uwage na to, ze w tym roku nie moze doj$¢ do zadnych opdznien w dostarczeniu
szczepionek przeciwko grypie.

Zrédto: pap.pl
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondycja starszych osob moze sie z czasem
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poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora bledne lub agres e
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?

Sztuczna inteligencja uczyv sie przewid
dvnamike czasteczek

\Sa jednak bardzo kosztowne obliczeniowo.
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