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Nowy test pokazuje, ktory chory ciezko
przejdzie COVID-19

Nowy test oparty na pomiarach stezenia dwoch substancji waznych dla ukladu
odpornosciowego i pozwalajacy przewidzie¢ przebieg zakazenia koronawirusem opracowali
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naukowcy Royal College of Surgeons in Ireland. Umozliwi on zastosowanie
najodpowiedniejszego leczenia chorych na COVID-19.

Jak zwracaja uwage autorzy nowej pracy opublikowanej w piSmie ,EBioMedicine”, do tej pory
brakowalo narzedzia, ktére pozwalaloby prognozowac nasilenie choroby danego pacjenta
i podejmowac odpowiednie decyzje na podstawie takich informacji. Naukowcy z Royal College of
Surgeons in Ireland (RCSI) opracowali metoda nazwana systemem Dublin-Boston, ktéra ma to
zmienié.

Metoda pozwala dokladnie okresli¢, jak powazna bedzie wywolana infekcjg reakcja organizmu na
podstawie badania krwi wykonanego w pierwszych czterech dniach.

Test polega na pomiarach poziomu dwdch czasteczek regulujacych prace uktadu odpornosciowego
i standw zapalnych - interleukiny 6 (IL-6) oraz interleukiny 10 (IL-10). IL-6 nasila zapalenia, a IL10 -
przeciwnie, wygasza je. COVID-19 wplywa tymczasem na stezenie obu tych zwiazkow.

Takie podejscie przynosi znaczaco lepsze efekty niz pomiary samej interleukiny 6 - ttumacza
naukowcy. Powody sa m.in. takie, Ze stezenie samej IL-6 waha sie nawet z dnia na dzien u danego
pacjenta, a dodatkowo rézni sie ono miedzy chorymi.

Kluczowy okazuje sie jednak stosunek stezenia jednej substancji do drugiej. Na tej podstawie
naukowcy przypisuja pacjentom odpowiednia liczbe punktow, ktéore méwig o ryzyku powaznego
przebiegu choroby.

»Punkty w systemie Dublin-Boston mozna tatwo obliczy¢ i mozna go zastosowac u wszystkich oséb
hospitalizowanych z powodu COVID-19” - twierdzi prof. Gerry McElvaney z RCSI.

»,Oparta na rzetelnych informacjach prognoza pozwoli okresli¢, kiedy zintensyfikowac opieke lub
zmniejszy¢ jej poziom. To klucz do skutecznego zarzadzania zasobami w czasie obecnej pandemii.
Punkty moga takze mie¢ zastosowanie w ocenie, czy nowe terapie nacelowane na redukcje zapalen
powstajacych w przebiegu COVID-19 rzeczywiscie przynosza korzysci” - dodaje specjalista.

Zrédlo: pap.pl
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Resort nauki chce wprowadzic¢ parytety i

feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.
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Czeski historyk wyrézniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktory najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doplyw masy zwieksza obciazenie dachu.
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Wodor z wody i swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza woddr bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie
uczniow nauka

Wynika z ogélnopolskiego badania.
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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyborow rodzicow

P
—

-

)
)

26-01-2026



http://laboratoria.net/edukacja/32741.html
http://laboratoria.net/edukacja/32741.html
http://laboratoria.net/edukacja/32740.html
http://laboratoria.net/edukacja/32740.html
http://laboratoria.net/edukacja/32740.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32739.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32739.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32738.html

Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.

Informacje dnia: Resort nauki chce wprowadzi¢ parytety i feminatywy Czeski historyk wyrézniony
Nagroda im. Waclawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych Nie zmiana stanu skupienia $niequ Wodér z WQdy i Swiatta Smartfony ograniczaja
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Czeski historyk wyrézniony Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego Uzyteczne
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