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Remdesivir nie skraca hospitalizacji

Analizy prowadzone pod patronatem Swiatowej Organizacji Zdrowia nie potwierdzily, ze lek
przeciwwirusowy remdesivir skraca hospitalizacje lub zmniejsza ryzyko zgonu z powodu

COVID-19. Zaprzecza to badaniom prowadzonym w USA, a opublikowanym przed kilkoma
dniami.
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Producent leku amerykanska firmailead twierdzi w oswiadczeniu opublikowanym przez Reutersa, ze
badania przez nia prowadzone sa bardziej wiarygodne, randomizowane, realizowany zgodnie
z zasadami tzw. podwdjnej proby.

Remdesivir jest lekiem przeciwwirusowym, poczatkowo przeznaczony byt do leczenia goraczki
krwotocznej wywotanej przez wirusa ebola. Wraz z wybuchem pandemii zaczeto go testowaé, a takze
stosowac u pacjentéow z choroba COVID-19. Lek ten otrzymat w czasie choroby prezydent USA
Donald Trump.

Nie ma jednak pewnosci, w jakim stopniu lek ten jest skuteczny. Wedtug najnowszych badan
o nazwie ,Solidarity” pod patronatem Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) remdesivir wraz trzema
innymi lekami, takimi jak hydroksychlorochina, kombinacja lekéw anty-HIV lopinavir i ritonavir oraz
interferon nie zmniejszaja lub tylko w niewielkim stopniu ryzyka zgonu pacjentéw z COVID-19 ani
nie skracaja ich pobytu w szpitali.

Badaniami objeto 11 266 os6b w ponad 30 krajach. WHO zastrzega, Ze sa to na razie wstepne wyniki
analiz prowadzonych dotad badan. Wywotaty jednak konsternacje, gdyz badania w USA sugerowaty,
ze remdesivir jest skuteczny.

Przed kilkoma miesigcami opublikowano wstepne badania przeprowadzone na grupie ponad 1 tys.
chorych. Juz wtedy sugerowaly, ze potrafi on skrdci¢ wystepowanie objawéw choroby COVID-19 z 15
do 11 dni. Nie byto jedynie dowoddw, ze lek ten zmniejsza ryzyko zgonu z powodu zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2.

Z kolejnej publikacji tych samych badan przedstawionej na poczatku pazdziernika 2020 r. wynika, ze
uzycie remdesiviru w poréwnaniu do placebo o pieé¢ dnia skraca rekonwalescencje pacjentéw
z COVID-19. Producent leku firma Gilead podkresla, ze badania te spetniaja wymogi naukowe
dotyczace testow klinicznych.

Specjalista WHO odpowiedzialny za badania naukowe Soumya Swaminathan wyjasnia, ze badania
nad remdisivirem (i trzema pozostatymi lekami) zatrzymano juz w czerwcu z powodu braku dowoddéw
potwierdzajacych skutecznos¢ takiej terapii. Jednak inne obserwacje z nimi zwigzane byly jeszcze
kontynuowane w ponad 500 szpitalach w ponad 30 krajach.

Swaminathan podkresla, ze WHO $ledzi badania, w ktorych testowane sa inne potencjalne leki
przydatne w leczeniu choroby COVID-19, takie jak przeciwcialta monoklonalne, immunomodulatory
oraz nowe leki przeciwwirusowe.

Remdesivir 1 maja 2020 r. zostat zaakceptowany do uzycia przez amerykanska Agencje ds. Zywnosci
i Lekow. Jest oficjalnie stosowany w wielu krajach, w tym réwniez w Polsce, w terapii pacjentéw
z choroba COVID-19 w ciezkim stanie.

Zrédto: pap.pl
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15-01-2026

Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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15-01-2026

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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