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Grozniejsza mutacja wirusa i sledzenie
kontaktow

Druga fala Covid-19 nie uderzyla w Azji Wschodniej z taka sila jak w Europie. Moze to
wynika¢ z pilniejszego przestrzegania regul, sledzenia kontaktow, masowych testow
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i surowej kwarantanny, a by¢ moze takze z réznic genetycznych w odmianach samego
wirusa - moéwia PAP komentatorzy.

Cho¢ réoznice w zarazliwosci pomiedzy znanymi odmianami koronawirusa SARS-CoV-2 nie zostaly jak
dotad potwierdzone, to niektérzy badacze oceniaja, ze odmiana przewazajaca obecnie w Europie
i USA moze szerzy¢ sie szybciej niz ta, ktéra na poczatku roku dominowata w chinskim miescie
Wuhan.

Swiatowa prasa, w kontekscie bardziej zarazliwej odmiany, szczegélnie czesto wskazuje na mutacje
D614G. Mutacja ta polega na wymianie aminokwasu w wypustce biatkowej, za pomoca ktérej wirus
przyczepia sie do komorek.

Z biegiem czasu to wlasnie odmiana D614G, nazywana rowniez po prostu G, statystycznie ,wypycha”
w Europie i USA tagodniejsza odmiane bez tej mutacji. Zdaniem czesci badaczy - w tym biolog
obliczeniowej Bette Korber z amerykanskiego Los Alamos National Laboratory - sugeruje to wieksza
zarazliwos¢ tej odmiany. Inni jest twierdza jednak, ze przyczyny statystycznej dominacji tej odmiany
moga by¢ wyjasnione innymi czynnikami.

Wiele panstw europejskich notuje ostatnio rekordowe przyrosty zakazen koronawirusem. Tymczasem
wtadze Chin kontynentalnych zgtaszaja codziennie najwyzej po 20-30 nowych infekcji, przy czym
prawie wszystkie okreslane sa jako przywleczone z zagranicy. W Chinach normalnie pracuja firmy,
bary i restauracje, a mieszkancy moga dos¢ swobodnie podrézowac po kraju.

Tajwan od pdt roku nie odnotowatl ani jednego lokalnego zakazenia. Wydaje sie, ze Hongkong
w duzej mierze powstrzymat gwattowny wzrost zachorowan u siebie, podobnie jak Singapur. Liczby
znacznie spadly réwniez w Korei Pld., gdzie dobowe bilanse oscyluja ostatnio wokét 100.

Jednoznaczna odpowiedz na pytanie, z czego wynika roznica miedzy sytuacja w Europie i Azji, nie
jest jednak tatwa. ,To zagadka, nad ktéra wszyscy sie teraz zastanawiaja” - méwi PAP prof. David
Phillips, specjalista w dziedzinie zdrowia globalnego i epidemiologii spotecznej z Uniwersytetu
Lingnan w Hongkongu.

Jednym z powodéw moze by¢ pilniejsze przestrzeganie regut dystansowania spotecznego przez
mieszkancow Azji Wsch. ,Sa przyzwyczajeni do mycia rak i noszenia maseczek, tak naprawde robia
to nieco obsesyjnie. Tymczasem w Europie, cho¢ nie jest tak zle jak w USA, by¢ moze ludzie nie
zwykli traktowac tego réwnie powaznie” - zauwaza Phillips.

Wedlug Victora Gao, eksperta ds. stosunkow miedzynarodowych z Uniwersytetu w Suzhou, UE
potrzebuje przede wszystkim wspoélnej, jednolitej strategii walki z pandemia, ktéra postawi ,nauke
ponad polityka”. ,Jesli nie bedzie catkowitego zatrzymania (rozprzestrzeniania sie wirusa) we
wszystkich krajach UE, wowczas wirus bedzie sie dalej przenosit” - méwi PAP chinski komentator.

Jego zdaniem ,absolutnie konieczne” jest noszenie maseczek ochronnych, w potaczeniu ze
skutecznym systemem kwarantanny i sledzenia kontaktéw osob zakazonych na 14 dni wstecz.
,Srodki kwarantanny i $ledzenia beda miaty wplyw na rozwazania o prywatnosci. To nieuniknione.
Ale mamy do czynienia nie tylko z ochrona prywatnosci kazdej z oséb, ale tez ochrona intereséw
catego spoteczenstwa” - przekonuje komentator.

Gao zaznacza, ze chinskie wtadze na roznych szczeblach ,traktuja tego wirusa jak $miertelnego
wroga, a caly nardd jest w pelni zmobilizowany” w walce z pandemia. Jego zdaniem prawo do
mozliwie skutecznej ochrony przed koronawirusem powinno by¢ wyniesione do rangi praw cztowieka.

Gdy w miescie Qingdao na wschodzie Chin wykryto w tym tygodniu pierwsze ognisko lokalnych



infekcji od prawie dwéch miesiecy, wladze zarzadzilty masowe testy przesiewowe wszystkich
mieszkancéw. W ciagu pieciu dni przebadano ponad 10 mln oséb i nie stwierdzono ani jednej
dodatkowej infekcji - informowaly panstwowe chinskie media.

Kraje azjatyckie stosuja tez generalnie surowsze restrykcje wjazdowe i przepisy kwarantanny
przyjezdnych. Na przyktad w ChRL osoby przybywajace do kraju z zagranicy poddawane sa
obowiazkowej 14-dniowej kwarantannie w rzadowych osrodkach, by wykluczy¢ mozliwosé
rozwleczenia wirusa po kraju, w tym potencjalnie jego nowszych odmian.
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acientom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.

-~

02-02-2026

Thuszcz bezowy wplywa na ciSnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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