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Zanieczyszczenie powietrza a choroby
neurodegeneracyjne

Stopien zanieczyszczenia powietrza jest zwiazany z wiekszym ryzykiem hospitalizacji
z powodu m.in. choroby Alzheimera czy choroby Parkinsona - wskazuja badania
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opublikowane w pismie ,The Lancet Planetary Health”.

Naukowcy z Harvard T.H. Chan School of Public Health w Bostonie przyjrzeli sie danym dotyczacym
hospitalizacji 63 mln Amerykanéw po 65. roku zycia w latach 2000-2016 i zestawili je z informacjami
na temat stezenia pyléw zawieszonych PM2,5 w ich miejscu zamieszkania
(doi.org/10.1016/S2542-5196(20)30227-8).

Okazato sie, ze kazde zwiekszenie poziomu PM2,5 o 5 mikrogramdéw na metr szescienny w danym
roku miato zwigzek ze wzrostem ryzyka hospitalizacji z powodu choroby Parkinsona, choroby
Alzheimera i demencji o 13 proc. Ryzyko byto podwyzszone nawet przy ekspozycji na stezenia
uznawane za bezpieczne (roczna srednia 12 pg/m3 lub mniej). Najbardziej narazone byly kobiety,
osoby rasy biatej i osoby mieszkajace w miastach.

»Zanieczyszczenie powietrza jest jednym z modyfikowalnych czynnikéw ryzyka demencji. Te wyniki
wskazuja, ze zaostrzenie standardow dotyczacych jakosci powietrza mogtoby mie¢ pozytywny wpltyw
na zdrowie starzejacej sie populacji” - komentuja autorzy.

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/30082.html

Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zaleze¢ od
zapachow, nastroju i emociji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyja¢ udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Z zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.
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Samochody beda mogtly ,myslec” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodoéw.
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Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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