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Bakterie Prevotella histicola moga pomoac
chorym na luszczyce

Doustne podawanie EDP1815, martwego preparatu bakterii Prevotella histicola, moze
lagodzi¢ ogodlnoustrojowy stan zapalny zwiazany z luszczyca - ogloszono podczas 29.,
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wirtualnego kongresu European Academy of Dermatology and Venereology (EADV Virtual
2020).

Luszczyca jest przewlekla, ogélnoustrojowa choroba zapalna o podiozu immunologicznym, ktora
powoduje powstawanie wypuklych grudek na powierzchni skéry. Jej nasilenie moze waha¢ sie od
kilku rozsianych czerwonych, tuszczacych sie grudek, po zajecie prawie catej powierzchni ciata.
Istnieje wiele réznych rodzajow tuszczycy, ale najczesciej to tuszczyca plackowata, ktéra wystepuje u
80 proc. 0soéb z ta choroba. L.uszczyca dotyka 2-3 proc. dorostej populacji Swiata oraz ponizej 1 proc.
dzieci.

W badaniu klinicznym fazy 1b, przeprowadzonym przez Evelo Biosciences, oceniano EDP1815,
preparat szczepu bakterii Prevotella histicola, wyizolowanego z jelita cienkiego ludzkiego dawcy.
Badanie przeprowadzono na dwéch grupach (12 i 18 pacjentéw) z tagodna do umiarkowanej
tuszczyca, przez 28 dni, z kontynuacja leczenia przez 42 dni.

EDP1815 to doustna terapia eksperymentalna, opracowywana z mysla o leczeniu choréb zapalnych,
ale nigdy wczesniej nie byta stosowana w przypadku choréb ludzi.

Jelito cienkie odgrywa wazna role w zarzadzaniu uktadem odpornosciowym, nerwowym oraz
metabolizmem organizmu. Podawany doustnie drobnoustrdj oddziatuje z siecia potaczen miedzy
jelitem cienkim a reszta organizmu, tworzac ogdlnoustrojowa, lecznicza odpowiedz immunologiczna.
Nie wykazano, aby ten fizjologiczny mechanizm kontroli powodowat ostabienie odpornosci, co
dodatkowo zmniejszato ryzyko skutkéw ubocznych, takich jak infekcje.

Te nowe dane dostarczaja pierwszego klinicznego dowodu modulowania ogélnoustrojowego stanu
zapalnego przez doustne podanie nieozywionego szczepu drobnoustroju komensalnego (takiego,
ktéry wystepujac w ludzkim organizmie nie wykazuje cech patogennosci, a nawet chroni przed
bakteriami chorobotworczymi). Zdaniem ekspertéw ta nowa klasa terapeutyczna daje nadzieje na
zupelnie nowy sposob leczenia wyniszczajacej choroby skory jaka jest tuszczyca.

Wczesne wyniki wykazatly, ze podawany codziennie przez okres do 28 dni EDP1815 byt dobrze
tolerowany (poréwnywalnie z placebo) bez zgtaszanych powaznych dziatan niepozadanych. W 28
dniu srednie procentowe zmniejszenie wskaznika tuszczycy (ang. Psoriasis Area Severity Index, PASI)
dla obu grup EDP1815 wyniosto 16 proc. w poréwnaniu z 1 proc. dla placebo; z dalsza poprawa do
21 proc. w grupie otrzymujacej duza dawke w 42 dniu, ale nie w kohorcie otrzymujacej mata dawke
(10 proc.) lub w grupie placebo (3 proc.).

Wskazuje to na trwate i ciggte dziatanie kliniczne przy wyzszej dawce. Srednie zmniejszenie
wskaznikow nasilenia zmian chorobowych (LSS) po 28 dniach wynosito odpowiednio 15 proc. i 23
proc. w kohortach otrzymujacych duza i niska dawke, w porownaniu do 1 proc. wzrostu w stosunku
do wartosci wyjsciowej w grupie placebo. Ponownie w grupie otrzymujacej duze dawki
zaobserwowano dalsza poprawe kliniczna do 24 proc. redukcji.

Dr Douglas Maslin, dermatolog i farmakolog ze szpitala Addenbrooke w Cambridge w Wielkiej
Brytanii, wyjasnia: ,Chociaz dostepnych jest kilka opcji leczenia chorych na tuszczyce z najciezsza jej
postacia, istnieje duze zapotrzebowanie na nowe, innowacyjne metody dla oséb zyjacych z choroba
o nasileniu od tagodnego do umiarkowanego. JesteSmy juz w fazie II badan klinicznych w Wielkiej
Brytanii, Polsce i USA. Jest to potencjalnie ogromna wygrana dla wiekszosci pacjentéw z tuszczyca,
poniewaz moze poprawic¢ opcje leczenia i by¢ moze zmieni¢ obecny standard opieki”.
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Resort nauki zaproponowat zmiany

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.

Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonal miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.
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Dodatkowe 60 min 7z} na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.
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Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.

14-11-2025
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Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscypling

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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