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Wirusy moga okazac sie zbawienne

Cho¢ wirusy nie kojarza sie pozytywnie, zwlaszcza w czasie pandemii SARS-CoV-2,
naukowcy juz od jakiegos czasu potrafia wykorzysta¢ ich mozliwosci. Wirusy moga
wprowadza¢ do naszych komorek prawidlowy gen w terapii nieuleczalnych dotad choréb
genetycznych albo zastapi¢ antybiotyki w chorobach bakteryjnych.
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Jak powiedziata PAP wirusolog dr Magdalena Weidner-Glunde z Instytutu Rozrodu Zwierzat i Badan
Zywnosci Polskiej Akademii Nauk w Olsztynie, cho¢ wirusy powszechnie dobrze sie nie kojarza, to
niektore z nich doktadnie poznane moga stuzy¢ cztowiekowi. Chodzi o uzycie wektoréw wirusowych
do terapii genowe;j.

Takie wektory moga by¢ wykorzystane do leczenia choréb genetycznych o znanym podtozu, czyli
wowczas, gdy wiadomo, w ktérym z gendw pacjenta wystepuje "btad" (czyli mutacja) w efekcie czego
produkowane jest wadliwe biatko.

Jak wyjasnita dr Magdalena Weidner-Glunde, w tych przypadkach mozna wprowadzi¢ do komoérek
wektor wirusowy, ktory pozwoli na synteze prawidtowego biatka.

Badaczka podkreslita, ze wadliwe biatko, bedace efektem mutacji w genie je kodujacym, nadal
bedzie obecne. Tego typu terapia dziata tylko wtedy - wyjasnita - gdy wadliwe biatko nie speinia
swojej biologicznej funkcji, nie jest aktywne, ale jednoczesnie nie jest w stanie hamowac¢, badz
ostabia¢ dzialania prawidtowego biatka.

Dodata, ze istnieja choroby, w przypadku ktorych znany jest dokitadnie gen, ktéry jest
odpowiedzialny za synteze wadliwego biatka, ale zmutowane biatko ma zdolno$é wiazania sie
z prawidlowym biatkiem i ,dezaktywowania” go. W takim przypadku terapia genowa nie moze by¢
uzyta, poniewaz nie bytaby skuteczna - wskazata.

Pierwsza zatwierdzona przez FDA (Food and Drug Administration - amerykanska agencja
dopuszczajaca do uzytku leki) terapia genowa in vivo jest LUXTURNA, oparta na wirusie
adenozaleznym i wskazana w leczeniu chorych z potwierdzona dystrofia siatkéwki o podtozu
genetycznym - zwigzanym z mutacja RPE65. W Europie zostata ona dopuszczona w 2018 roku.
W tym przypadku - opisata dr Weidner-Glunde - przy pomocy wirusa wprowadzana jest kopia genu
bez mutacji, co pozwala na synteze prawidlowego biatka w organizmie pacjenta i w zwiazku z tym
wyleczenie. Efekty terapii genowej wida¢ juz po 30 dniach, a po roku nastepuje wyleczenie -
dowodza naukowcy.

Wirusy moga tez wspomaga¢ walke z chorobami bakteryjnymi zastepujac antybiotyki. Terapia
fagowa stala sie mozliwa po odkryciu bakteriofagow (w skrocie fagéw), czyli wiruséw infekujacych
bakterie. Na poczatku XX wieku, zanim odkryto antybiotyki, fagi byly stosowane do leczenia cholery.
Dr Weidner- Glunde wyjasnita, ze taki sposéb leczenia jest mozliwy, gdy choroba jest wywotana
przez jeden typ bakterii, poniewaz wirusy te infekuja zazwyczaj jeden typ bakterii. Wéwczas celuje
sie konkretnie w te bakterie, ktore sa odpowiedzialne za wywotanie choroby. Infekcja bakterii przez
fagi i ich namnozenie sie powoduje $mier¢ bakterii.

"Aby wyprodukowac¢ fagi do terapii musimy je namnozy¢ w bakteriach. To oznacza, ze na koncu tej
procedury otrzymujemy mieszanine fagow oraz pozostatosci bakterii, ktore ulegly lizie w efekcie
infekcji. Przed podaniem takiego preparatu trzeba wiec go oczysci¢ z resztek bakterii, by nie
spowodowaé u chorego sepsy, zwiazanej z reakcja organizmu pacjenta na fragmenty komérek
bakteryjnych" - podkreslita.

Jak podaja naukowcy, koszty zwiazane z wytworzeniem konkretnej terapii fagowej nie musza by¢ jak
sie zdaje wysokie. "Trzeba wzig¢ pod uwage, ze tego typu terapie moga by¢ w przysztosci jedyna
skuteczna strategia, ze wzgledu na to, ze liczba zakazen bakteriami antybiotykoopornymi rosnie,
a nauka nie nadaza z odkrywaniem nowych antybiotykdéw, a szczegoélnie tych o szerokim spektrum
dziatania" - zauwazyta dr Weidner-Glunde.

Wskazata, ze dziatanie bakulowiruséw, czyli wirusow infekujacych owady, mozna wykorzystac



w rolnictwie przy zwalczaniu szkodnikéw np. na polach uprawnych. Staja sie one biologicznymi
srodkami owadobdjczymi. Konkretne wirusy infekujac dany typ owada - szkodnika powoduja jego
$mier¢. "Ta metoda ma wiele zalet. Unikamy stosowania srodkéw chemicznych, ktére cho¢ sa tatwo
dostepne i tanie, to moga negatywnie wptywaé na srodowisko oraz na nasze zdrowie. Dzieki temu
uprawa jest ekologiczna, a zywnos$¢ zdrowa dla konsumenta" - powiedziata.
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow.
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Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
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czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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Przyszlosc¢ pszczoél zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktéra przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie
zycia plodowego

To wynik badania, w ktorym brato ponad tysiac par matka-dziecko.
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Problemy ze snem zwiazane z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.

21-05-2026

Zespol policystvcznvch jainikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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