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Sztuczna inteligencja "widzi" szum w uszach

Sztuczna inteligencja, ktora potrafi zdiagnozowa¢ szum w uszach na podstawie badania
obrazowego moézgu, a nie subiektywnych testow, moze poprawi¢ wyniki leczenia tej
dolegliwosci - informuje pismo “PLoS One”.
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Przewlekly szum w uszach pojawia sie u okoto 15 proc. dorostych. Jest zwykle diagnozowany na
podstawie tego, jak opisuje go pacjent, testu stuchu lub subiektywnego kwestionariusza.

Dr Mehrnaz Shoushtarian z Instytutu Bioniki w Melbourne w Australii i jej wspotpracownicy
opracowali algorytm, ktéry moze wykry¢, czy dana osoba cierpi na szum w uszach, a takze jakie jest
jego nasilenie.

Jak wyjasnia dr Shoushtarian, wiele wizualno-stuchowych sciezek neuronowych oddziatuje na siebie,
zaréwno u 0sob z uposledzeniem stuchu, jak i bez niego. Wczesniejsze badania wykazaly, ze osoby
z szumami usznymi maja zmniejszona aktywnos$¢ czesci ptata potylicznego moézgu zwanej klinkiem.
Ten region mézgu odpowiada za przetwarzanie obrazu.

Naukowcy zastosowali nieinwazyjna technike neuroobrazowania znang jako funkcjonalna
spektroskopia w bliskiej podczerwieni (fNIRS) na 25 osobach z przewlektym szumem usznym i 21
osobach bez tego schorzenia. Technika fNIRS wykorzystuje swiatto podczerwone do pomiaru
przeplywu krwi i poziomu tlenu w niektoérych obszarach mézgu, co pozwala oceni¢ ich aktywnos$¢.

Pomiar sygnatéw fNIRS przeprowadzany byt w czasie, gdy uczestnikom badan prezentowano
zaréwno bodzce wizualne, jak i stuchowe: wyswietlanie okragtych szachownic i 15-sekundowe
nagrania hatasu.

Osoby z szumami usznymi zostaly poproszone o ocene, jak gtosne i irytujace byly te szumy. Wyniki
zostaly poréwnane z wzorcami aktywnosci mézgu opartymi na sygnatach fNIRS.

Okazatlo sie, ze osoby z bardziej nasilonymi szumami usznymi miaty wyzszy poziom potaczen w tle
pomiedzy niektérymi regionami mézgu. U oséb z gtosniejszym szumem w uszach reakcje mozgu na
bodzce wzrokowe i stuchowe byty znacznie zmniejszone. Zespot uwaza, ze dzieje sie tak, poniewaz
zwiekszona aktywnosé neuronalna w tle u 0oséb z szumami usznymi wplywa na zdolnos¢ mézgu do
reakcji.

Nastepnie naukowcy wytrenowali algorytm sztucznej inteligencji w interpretacji wynikéw fNIRS
i nasilenia szumoéw usznych. Sztuczna inteligencja potrafita wykry¢ obecnosé¢ szuméw usznych
z 78-procentowa dokladnoscia, przy czym postac ciezka od lagodnej odrdzniata z doktadnoscia rzedu
87 proc.

Jak podkresla Shoushtarian, fakt, ze sztuczna inteligencja moze obiektywnie rozr6zni¢ tagodne i silne
szumy uszne, moze pomoc w ulepszeniu leczenia. Obecnie trudno oceni¢, jak skuteczne sa stosowane
zabiegi, poniewaz wyniki opieraja sie na subiektywnych raportach pacjenta na przestrzeni czasu.
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Stu najzdolnieiszvch naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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A7 polowe studentow cechuje negatywna
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emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakos¢ nocnego
oczvnku

Moze skracac sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnosc wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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